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Crestin ortodox
1) Schimbarea la
Fata a Domnului
(dezlegare la peste)

Romano catolic

1) Schimbarea la
Fata a Domnului,
Fer. Octavian, ep.

Euro 5,0770 +0,0006
Dolarul SUA 4,4557 +0,171
Gramul de aur 472.0453 -1.1360
Francul elvetian 5,4544 -0,0020
100 Yeni japonezi 2,9583 -0,0020
Lira sterlina 5,8565 -0,0176
Leva bulgareasca 2,5959 +0,0003
Leul moldovenesc 0,2572 +0,0001
100 Forinti maghiari 1,2695 +0,0002

curs valutar

farmacie de garda Tarqu-Jiu
Farmacia DR. MAX,

Str. Unirii, nr.16

parter, vis-a-vis ‘ st
de liceul Tudor (?
Vladimirescu --‘:-'-

Tel: 0767124776

Cabmetul Prefectulu1 Tel: 0253 212273
Subprefect, Tel: 0253-212391, 213312;
Primaria Targu-Jiu

Telefon: 0253213317, 0253214878

Apel unic de urgenta: 112

Protectia Consumatorului: 0253-212.521
Spitalul Judetean Targu-Jiu

Tel: 0253-243316

Avocatul Poporului Craiova:

Tel. /fax: 0251/418.707

E-mail: postmaster@avpcraiova.ro

ISU Gorj, Calea Bucuresti, Nr. 9J, Tel.:
0253 211 212

IPJ Gorj, Tel: 0253.207604, Serv. Rutier
0253.207963(4)

Jandarmeria Gorj, Calea Bucuresti, nr. 9
H, Telefon : 0253-213523

Garda de Mediu Gorj, Str. Unirii Nr.76,
Tel: 0253221651

DSVSA Gorj, Str. Ecaterina Teodoroiu,
nr. 523, Tel: 0253226033

1.Pariul pe o lacrima

Constantin C. Sisiroi: o
personalitate  indiscutabila
a stiintei medicale in Gorj.
Indragostit de poezie si mo-
ralist. Autor de maxime si
reflectii despre viata de zi cu
zi, despre etica cetateneasc,
despre trairi, sentimente, pa-
siuni. Un judecétor al starii
sociale, politice si economice
a Romaniei.

Medic, publicist, cerceta-
tor ortopedic si traumatolog,
fiziolog si profesor universitar,
o vreme fiind colegi de cate-
dra la Universitatea ,,Constan-
tin Brancusi” din Targu Jiu.

A pariat pe o lacrima, dar
a dovedit spirit in gandire,
viata si iubire. Nu s-a temut
de atitudinea publica atunci
cand ne-a facut confidente
din labirintul vietii. Pentru un
strop de sinceritate a corelat
intre ele lumina si umbra, iu-
birea si libertatea, exigenta
profesionala si tandretea.

Filosof, transcartezian,
iubeste inca, deci exista, in
siajul unor mottouri din Oc-
tavian Paler, Geo Bogza, Con-
stantin Brancusi, Nichita Sta-
nescu.

2.Sensibilitate si creativi-
tate

Ne intalnim deseori la un
ceai, in centrul municipiului,

in fata teatrului Dramatic
»Elvira Godeanu”. Uneori fi
vedem iesind din institutie

pe actori si poeti la plimba-
re pe ,corso”. Ne saluta, iar
noi doi le oferim cate o carte
recent aparuta. Ne convorbim
Cu acea ceremonie a unor oa-
meni distinsi, de solida cultu-
ra, dotati cu acea sensibilitate
lmca si inca energica, dinami-
ca, disponibild creativitate.
Nelim’sti ne inconjoara, pro-
blemele de sanatate ne asedi-
aza, iar noi doi, Constantin C.
Sisiroi si cu mine, lon Popescu
Bradiceni, evadam in univer-

NOTE DE LECTURA
~lubesc, deci exist!” de Constantin C. Sisiroi
Permanenta tensiune si dilemele veacului

sal cartilor, Ca si cum Bibliopolisul s-ar
fi ,transmutat”, imaginar, in virtualul
palat al lui Constantin Brancusi, doar
visat, proiectat dar din nefericire ne-
terminat: iar noi, urmasii lui, nu vrem
si-l definitivdm cici - se pare - nu
prea ne intereseaza a iesi in lume cu
o maretie de nedezdruncinat, de citre
calomniatorii de serviciu, géunosi si
perversi.

3.Poetul de comunicare expresa

Ca poet de expresa comunicare,
Constantin C. Sisiroi e un curtezan al
lui Eros. li plateste tributul inevitabil,
al unei inimi care bate pentru pacea
planetei, ecologia ei (in pericol imi-
nent), pentru adevar si dreptate. E un
militant neobosit pentru respectarea
valorilor traditionale: familie, parinti,
iubire pura, demnitate.

Intr-o permanent tensiune, inalta
0 ruga catre un Dumnezeu ontologic
si caritabil, detestand violenta, pone-
grirea ordinii, regresiunea spre crima
primitiva etc. Are nostalgia copilariei
pastorale, in satul arhetipal si reveria
Nemuritorului, bazata pe fiintarea fun-
damental nicasiana. Incearca, precum
orice om obisnuit cu civilizatia si cul-
tura, ca parte de nelipsit a existentei
cotidiene, revolta impotriva Raului,
nedreptatii, ingdndurat ca ,privirea
in nadir decade, zenitu-l doar o nos-
talgie”.

Admite ca in mediocritatea si pros-
tia care au imbacsit atmosfera si patria
nu va mai fi vazuta, de s-ar intampla
teofania si kratofania, hierofania,
,»Cununa, nici cea de spini nici cea de
lotusi”.

4.Elogiul iubirii pure

Desi orizontul se intuneca pe ma-
pamond, desi umanitatea se confrunta
cu pandemii, cu ,ciume” ideologice,
cu oligarhii criminale, Constantin C.
Sisiroi vede in fiecare om salasluind un
sfant, inalta ode parmtllor celebreaza
viitorul »spre Mainele in zare scapara-
tor de inteles”.

Desi ,toate-s pe dos la noi si-
aiurea”, se uita, intr-un contrast medi-
tativ, ,la verdele cel crud ce-n puscaria
din Aiud se-ndragostise de Lumina”. Or,
avand curajul sa demaste comunismul
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marXIStolemmst genocidic, lagarele
de exterminare stalinistodejiste din
Romania anilor 1950-1965, poetul se
comporta eroic, pledeaza pentru tre-
zire la realitate, din somnul ratiunii
ce naste monstri ,,cu tenta de a ne si
rapune”, daca nu iesim din paralizia
toropitoare, din mocirla din jur, ca sa
separam ce-i pur de ce-i murdar si je-
gos, ca sa elogiem iubirea pura caci
pdaca dragoste nu e, nimic nu este”.
In dosul atator aparente asa-zis ,fe-
ricite”, in lume sunt locuri in care se
moare in razboi, popoarele acuza cu
sufletul amar ,,aranjamentele, cu di-
ploma facute, ca oamenii sa fie mereu
ntr-un calvar, sa nu mai fie frati, prin
spatii refacute”. ,E-o lume refacuta
de marii zilei noastre, ce-n aparenta
lor, cu zambet zamislita de oamenii de
seama ce au principii caste dar cu idei
aiurea si mintea lor smintita”, nu-si
dau arama pe fata.

Constantin C. Sisiroi isi incheie
cartea ,lubesc, deci exist” (aparuta
recent la editura Pim din lasi) cu un
ciclu de cugetari ca de pilda: ,Sara-
cii n-au decat demnitate”; ,Cel ce
abandoneaza nu castiga niciodata”,
,»Atunci cand Dumnezeu inchide o usa,
deschide intotdeauna o fereastra”;
,Durerea fara lacrimi face alte orga-
ne sa planga”; ,,Cuvintele tradatorului
schimba o cauza dreapta”; ,,Politicul,
de multe ori, compromite institutiile
Statului” s.a.m.d. .

21 |ON POPESCU-BRADICENI,
scriitor, doctor in filologie,
cronicar literar

Angaijari la spi

italul din Turceni

Spitalul Orasenesc Turceni organizeaza concurs pentru

ocuparea a doua posturi vacante, unul de ingrijitor curatenie

la compartimentul Recuperare Medicina Fizica si Balneologie
si unul de infirmier debutant la sectia Psihiatrie cronici.

Pentru postul de ingrijitor sunt necesare doar studii gene-
rale, fara a fi ceruta vechime. Dosarele se pot depune pana pe
i 19 august, ora 15:00. Proba scrisa va avea loc pe 29 august, iar

interviul este programat pe 3 septembrie.

Pentru postul de infirmier debutant sunt eligibili candidatii
cu studii generale, care detin gradul corespunzator. Nici aici
1 nu este nevoie de vechime. Dosarele se depun pana pe 14 au-
gust, ora 15:00. Proba scrisa va avea loc pe 25 august. Intervi-
ul se sustine pe 28 august. Taxa de participare este de 200 de
lei pentru fiecare post.
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Reactie vehementa a sefului Asociatiei Patronatului Medicilor de Familie din Gorj la
adresa colegilor sai specialisti in ambulatorii! Mihai Moisescu a tinut sa le transmita
acestora ,,0 rugaminte personala”, pornita de la solicitarea frecventa a specialistilor
prin care medicii de familie trebuie sa recomande diferite analize pentru pacientii

lor.

ZA GELU IONESCU

nalizele ar putea la
Afel de bine sa fie so-
licitate de medicii
din ambulantoriu, lucru care
l-a si facut pe Mihai Moisescu
sa povesteasca pe o retea de
socializare cat de imperativi
sunt uneori pacientii veniti
pentru astfel de analize si
care i considera pe medi-
cii de familie niste simpli
executanti.

,Doresc sd md adresez
colegilor medici specialisti
din ambulatorii  (desigur
dacd domniile lor imi accep-
td aroganta ca eu, un biet
si anonim medic de familie,
sd md cred coleg cu domni-
ile lor) cu o observatie si o
rugdminte personald (asta
ca sd nu fie injurati si alti
colegi, de astd data fard
indoiald, medici de familie
pentru ce voi spune in con-

tinuare). Stimati specialisti,
multi dintre dumneavoastrd
au un obicei, (devenit, cred
eu a doua naturd) atunci
cand consultd un bolnayv, (cu
sau fdrd bilet de trimitere
de la medicul de familie)
sd-i solicite pentru a doua
consultatie ,,ANALIZE” fdrd
sd le numeascd cu specifi-
carea CVASI-GENERALA Sl
EXPRESA, ,,de la medicul de
familie”.

in aceastd dimineatd, la
prima ord, am trdit ,,pld-
cerea” ca doi pacienti, fdard
vreo acuzd de sdndtate vizi-
bild, sd intre in cabinet si sa-
mi solicite, pe un ton impe-
rativ, ,,MI-A SPUS DOAMNA
DOCTOR (evident specialistd
din ambulatoriu) SA-MI DATI
TRIMITERE LA ANALIZE”; la
intrebarea mea (probabll
putin iritatd) ,,DESPRE CE
ANALIZE ESTE VORBA” rds-
punsul a fost halucinant;
,, TOATE”! Sigur cd enervarea

mea a crescut suficient ca
sd-mi strice toatd ziua, dar
,,m-am executat”, constient
fiind cd bietii oameni nu au
nicio vind; in mintea lor, ME-
DICUL DE FAMILIE ESTE DOAR
UN MEDIC SECOND-HAND
A CARUI MENIRE ESTE SA
EXECUTE ,,INTOCMAI SI LA
TIMP” ORDINUL ,,MARILOR”
SPECIALISTI, singurii doctori
cu adevdrat.

Cam aceasta este, din ne-
fericire, relatia dintre me-
dicul de familie (intampld-
tor, o specialitate cel putin
egald celorlalte) si majori-
tatea celorlalti specialisti,
motiv pentru care doresc
sd vd amintesc STIMATI
SPECIALISTI ca relatia pro-
fesionald intre medicii de
alte specialitdati (inclusiv
medicina de familie, desi
nu-mi place denumirea ,,de
familie ”, prefer genera-
list) se concretizeazd prin
CONSULTUL  INTERDISCIPLI-

NAR, iar Codul Deontologic
al profesiei stabileste clar
cd MEDICUL CARE PREIA UN
PACIENT PRIN BILET DE TRI-
MITERE DE LA UN ALT MEDIC
ARE DATORIA SA PREIA TOATE
OBLIGATIILE CE DECURG DIN
CONSULTAREA S| URMARIREA
PACIENTULUI PANA LA RE-
ZOLVAREA INTR-O MANIERA
OARECARE A CAZULUI.

Inchei prin a va ruga ca,
atunci cdnd ne considerati
NEDEMNI de un consult in-
terdisciplinar, sa va faceti
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treaba pdnd acolo unde nu
vd mai ,,ajutd” cunostintele
profesionale sau curricu-
la de specialitate si sd nu
trimiteti bolnavul la medi-
cul de familie pentru a va
termina treaba.

Multumiri celor ce nu
procedeazd asa si-i asigur
de toatd consideratia si
respectul meu”, a transmis
Mihai Moisescu, la postarea
sa reactiondnd si alti medici
aflati in situatii similare.

Doua refineri dupa un accident in miez de noapte la Targu Jiv

Un accident rutier petrecut in noaptea de duminica

spre luni,

pe strada Luncilor din Targu Jiu, a scos la

iveala un lant de infractiuni incredibile.

Ce parea initial o simpla
coliziune cuun gards-a trans-
format rapid intr-o incercare
de stabilire a identitatii ce-
lor implicati in evenimentul
rutier, dupé ce politistii au
descoperit ca soferul mintise
in legatura cu identitatea sa

si nu avea permis, iar masina
i-a fost incredintata cu buna
stiinta de catre un alt barbat
aflat si el sub influenta alco-
olului.

,La data de 4 august
2025, politisti din cadrul
Politiei Mun1c1p1ulu1 Targu

Jiu au fost sesizati prin apel
112 de cdtre un participant
la trafic despre faptul cd in
localitatea Targu Jiu a avut
loc un accident rutier soldat
cu victime.

Echipa operativd con-
stituita la nivelul Politiei
Municipiului Targu Jiu - Bi-
roul Rutier s-a deplasat la
fata locului, ocazie cu care
s-a stabilit faptul cd in ju-
rul orei 01:45, un autotu-
rism care circula pe strada
Luncilor din Targu Jiu, din
directia Calea Severinului
in directia strdzii Termocen-
tralei, intr-o curbd la stanga
a intrat in coliziune cu gar-
dul unui imobil.

In urma impactului a re-
zultat rdnirea unui pasager,
de 27 de ani, din Mdtdsari,
care a fost transportat de cd-
tre un echipaj al ambulantei
la Sectia U.PU. a Spitalului
Judetean de Urgentd Targu
Jiu, pentru acordarea de in-
grijiri medicale de speciali-
tate.

La fata locului, politistii
au identificat 4 bdrbati, unul
din acestia mentiondnd cd
are 24 de ani si cd este con-

ducdatorul  autoturismului,
insd, in urma verificdrilor in
bazele de date s-a stabilit
faptul ca are dreptul de a
conduce anulat, iar in urma
testdrii cu aparatul etilotest
a rezultat o alcoolemie de
1,02 mg/litru alcool pur in
aerul expirat, fiindu-i recol-
tate mostre biologice in ve-
derea stabilirii cu exactitate
a alcoolemiei. De asemenea,
a mentionat cd acestuia i-a
fost increditat autoturismul
spre a-l conduce de cdtre
un bdrbat, de 29 de ani, din
Targu Jiu, desi cunostea cd
se afla sub influenta alcoo-
lului si cd avea dreptul de a
conduce anulat.

In cauzd s-a intocmit
dosar penal, sub aspectul
savdrsirii infractiunilor de
vdtdmare corporald din cul-
pd, conducere fdrd permis,
conducere sub influenta al-
coolului si incredintarea ve-
hiculului unei persoane care
nu detine permis si se afld
sub influenta alcoolului.

In continuarea verificdri-
lor, politistii au stabilit fap-
tul cd bdrbatul care a decla-
rat cd are 24 de ani si cd ar

fi condus autoturismul, a fo-
losit datele de identificare
ale fratelui sdu, fiind ulteri-
or identificat in identitatea
unui bdrbat de 25 de ani,
din Negomir, care, in timpul
producerii accidentului avea
calitatea de pasager.
Totodatd, din verificdri a
reiesit cd autoturismul a fost
condus de bdrbatul de 29 de
ani (proprietarul masinii),
care, de asemenea, se afla
sub influenta bduturilor al-
coolice cu o concentratie de
0,88 mg/litru alcool pur in
aerul expirat. In urma con-
tinudrii cercetdrilor in cau-
za privind faptele savdrsite,
s-a dispus extinderea ur-
madririi penale cu privire la
sdvdrsirea infractiunilor de
favorizarea fdptuitorului si
falsul privind identitatea,
iar fata de bdrbatii de 25 si
29 de ani a fost dispusd md-
sura retinerii pentru 24 de
ore, fiind introdusi in Cen-
trul de Retinere si Arestare
Preventiva al I.PJ. Gorj”, a
declarat purtatorul de cu-
vant al IPJ Gorj, loana Saca-

giu.
ZA | M.
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Dosar DIICOT cu implicatii la Targu Jiv.

Tanara

exploatata sexual de un traficant cu anfecedente

Un barbat recidivist a fost trimis in judecata de procurorii DIICOT
pentru mai multe infractiuni grave, printre care trafic de persoane
si detinere de droguri. Printre orasele in care acesta a exploatat vic-
timele se numara si Targu Jiu, alaturi de Petrosani, Deva si Drobeta

Turnu Severin.

EA |ZABELLA MOLNAR

Faptele au socat anchetatorii

prin cruzimea si manipula-
rea exercitate asupra unei
tinere vulnerabile. Metoda era una
perfida: individul castiga increde-
rea tinerelor provenite din medii
defavorizate, promitandu-le o viata
mai buna si chiar casatoria. Dupa
o perioada scurta, in care se com-
porta ireprosabil, acesta isi schimba
radical comportamentul si trecea la
amenintari, violenta fizica si con-
strangere.
»In actul de sesizare s-a retinut,
in fapt, cd in cursul lunii iunie 2023
a recrutat-o pe persoana vatdmatd
prin inducere in eroare (promisi-
unea incheierii cdsdtoriei) si prin
constrdngere (amenintare si exer-
citare de acte de violentd fizicd),
profitdnd de starea de vaditd vul-
nerabilitate a acesteia, dupd care a

exploatat-o sexual in perioada iunie
2023 - 15.09.2023, prin obligarea
la practicarea prostitutiei in diver-
se apartamente inchiriate pe raza
localitdtilor Targu Jiu, Petrosani,
Deva si Dr. Tr. Severin, incasédnd su-
mele de bani obtinute din aceastd
activitate (in medie 150 lei/client).

De asemenea, s-a mai retinut
cd, la data de 16.11.2022, in jurul
orei 00:25, inculpatul a fost de-
pistat de politisti (...) iar cu ocazia
perchezitiondrii autovehiculului a
fost descoperit un grinder pe care
s-a pus in evidentd THC, substantd
psihotropd biosintetizatd de plan-
ta cannabis. Totodatd, procuro-
rul a mai retinut cd, la data de
23.01.2024, cdnd a fost ascultat ca
martor in cauza penald (...), a facut
afirmatii mincinoase si nu a spus
tot ce stia in legdturd cu faptele si
imprejurdrile esentiale cu privire
la care a fost intrebat, declarGnd
mincinos cd acel ,,dealer” de la care

cumpdrase substantele psihoacti-
ve nu era inculpatul (...) pe care il
stia drept consumator, nicidecum
traficant (vdnzdtor), desi cu ocazia
audierii in faza urmdririi penale, la
data de 27.03.2023, l-a recunoscut
din fotografiile judiciare ce i-au fost
prezentate drept persoana care i-a
vdndut substantele psihoactive”, se
retine in actele de la dosar.

Cazul, care implica multiple ca-
pete de acuzare - de la trafic de
persoane, la consum si detinere de

droguri si marturie mincinoasa, a
fost analizat in camera preliminara
de Tribunalul Dolj, care a decis ince-
perea judecatii, urmand ca instanta
din Banie sa se ocupe de judecarea
procesului si sa se pronunte asupra
faptei.

Cazul readuce in atentie realita-
tea dura a traficului de persoane si
a abuzurilor comise asupra tinere-
lor vulnerabile, care sunt atrase in
capcane prin promisiuni false si apoi
constranse sa traiasca un cosmar.

Un barbat din Danciulesti s-a ales cu dosar penal, dupa
ce a fost depistat in trafic de oamenii legii la volanul
unui autoturism desi consumase in prealabil bauturi al-
coolice.

,La data de 4 august
2025, politisti din cadrul
Sectiei 8 Politie Rurald Sto-
ina au depistat in trafic un
bdrbat, de 43 de ani, din co-
muna Danciulesti, in timp ce
ar fi condus un autoturism
pe DJ 605A din localitate,
iar in urma testdrii cu apa-
ratul etilotest, a rezultat o
valoare de 0,92 mg/litru al-
cool pur in aerul expirat.

Bdrbatul a fost condus

Fier.

Un cioban in varsta de 64 de ani, din comuna Alimpesti,
judetul Gorj, a fost arestat preventiv pentru 30 de zile,
fiind cercetat pentru tentativa de omor, in urma unui
conflict izbucnit in zona montana a comunei Baia de

Conflict in varf de munte. Cioban
arestat pentru tentativa de omor

barbat in zona abdominala.
Leziunea provocata a fost
una penetranta si sangeran-
da, necesitand intre 16 si
18 zile de ingrijiri medicale,
conform Serviciului de Medi-
cina Legala Gorj.

Cdrbunesti,

au anuntat

Incidentul a avut loc sam-
bata, 2 august 2025, in jurul
orei 16:20, in golul alpin,
acolo unde cei doi ciobani
pasteau turme de ovine.
Potrivit procurorilor Parche-
tului de pe langa Tribunalul
Gorj, intre inculpatul R.M.
si victima P.D., un barbat
de 62 de ani, a izbucnit un
conflict spontan din cauza

la Spitalul Ordsenesc Targu- | wsvan y
unde i-au fost | § '
recoltate probe biologice de
sange in vederea stabilirii
alcoolemiei.

In cauzd s-a intocmit do-
sar penal pentru savdrsirea
infractiunii de conducerea
unui vehicul pe drumurile
publice sub influenta bdutu-
rilor alcoolice”,
reprezentantii IPJ Gorj.

1.M.

unor neintelegeri privind li-
mita terenului de pasunat.
Pe fondul consumului de al-
cool, discutiile au degenerat

in violente fizice.

In urma altercatiei, victi-
ma l-ar fi lovit pe agresor cu
un obiect din lemn, moment

in care R.M. a scos un cutit

tip briceag cu lama de 10 cm
si l-a Tnjunghiat pe celalalt

Victima a fost transporta-
ta de urgenta la spitale din
Novaci si Targu Carbunesti,
iar ulterior transferata la o
unitate medicala din Craio-
va.

»In favoarea inculpatului
a fost retinutd circumstanta
atenuantd legald a provoca-
rii, fundamentatd pe com-
portamentul agresiv al victi-
mei PD. care i-a adus injurii
inculpatului si l-a lovit pe
acesta cu o boatd de lemn in
zona spatelui”, potrivit pro-
curorilor gorjeni.

Cercetarile continua,
pentru stabilirea adevarului
pe baza de probe, in vede-
rea tragerii la raspundere
a persoanelor vinovate de
savarsirea unor infractiuni,
urmand a fi dispuse in conti-
nuare masuri legale.
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Mii de gorjeni au ajuns la urolog. Consultatii
gratuite la SJU Targu Jiv. ¢

Tot mai multi gorjeni ajung la urolog pentru afectiuni care pot fi pre-
venite sau tratate eficient daca sunt depistate la timp. Cabinetul de
Urologie din Ambulatoriul Integrat al Spitalului Judetean de Urgenta
Targu Jiu a fost luat cu asalt in primele sase luni ale anului, semn ca
problemele tractului urinar devin tot mai frecvente. Peste 2.150 de
pacienti au beneficiat de consultatii de specialitate, sondaj vezical,
dilatatii uretrale sau pansamente, in functie de diagnostic.

”~
n total, in cursul anului 2024,
I4.176 de persoane au trecut
pragul cabinetului pentru eva-
luare si tratament.

In Sectia Urologie au fost internati
si tratati anul acesta 759 de pacienti
(primele sase luni), iar anul trecut
-1.483 pacienti (12 luni).

Printre cele mai frecven-
te afectiuni urologice se numara
infectiile de tract urinar, pietre la ri-
nichi, incontinenta urinara, cancerul
de prostata si al vezicii urinare.

Consultatiile sunt gratuite pentru

asigurati, pe baza unui bilet de tri-
mitere, iar persoanele neasigurate
pot beneficia de servicii contracost.
La cabinet, pacientii pot fi evaluati
de echipa de medici urologi formata
din dr. Constantin Madalin Dinu, dr.
Ciprian Guta, dr. Catalin Folcuti si
dr. Daniel Danila, in functie de pro-
gram.

»Atunci cdnd ai probleme la nive-
lul aparatului urinar este nevoie sd
consulti un medic urolog specializat
in astfel de afectiuni. Medicii urologi
au experientd in diagnosticul si trata-

mentul medicamentos si chirurgical
al unei game variate de afectiuni, de
la calculi (pietre) la rinichi, pand la
cancer de prostatd. Acestia consultd
atat bdrbati, cat si femei, iar dacd
pacientii au nevoie de internare, sunt
indrumati spre Sectia Urologie a SJU

Targu Jiu. Programdrile la cabinetul
de Urologie din cadrul Ambulatoriului
Integrat se pot face la nr. de telefon
0741/151.346, la Registratura Am-
bulatoriului sau online”, au transmis
reprezentantii spitalului.
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D) 662, in plin proces de modernizare. Lucrarile au ajuns la 44%

Unul dintre cele mai importante proiecte rutiere derulate in Gorj,
modernizarea Drumului Judetean 662, avanseaza rapid. Lucrarile
au depasit pragul de 44%, iar autoritatile judetene anunta investitii
majore menite sa transforme complet infrastructura din zona.

»Lucrdrile de reabilitare si mo-
dernizare a DJ662 avanseazd intr-
un ritm sustinut. Printr-o investitie
majord, finantatd din fonduri eu-
ropene, refacem un drum vital
pentru mobilitatea locald si regi-

presedintele Consiliului
Gorj,

Se realizeaza lucrari de supralar-
gire a drumului pe aproximativ 41
km, relocari de conducte de titei si
gazolina, amenajarea a peste 2,5 km

Judetean

terasament si asfaltari moderne pe
circa 7 km, montarea a 46 de podete
noi si reabilitarea a 6 poduri impor-
tante, inclusiv constructia unui pod
nou in zona Hurezani-Vladimir.

,»DJ 662 devine un drum sigur, mo-
dern si durabil, care va imbundtati
considerabil conexiunile rutiere in-
tre localitdti si va sprijini dezvolta-
rea economicd si turisticd a zonei.
Multumim tuturor celor implicati in
implementarea acestui proiect stra-
teglc pentru judetul nostru’ Conti-

nudm, pas cu pas, sd construim un
Gorj mai bine conectat si mai pros-
per”, a mai adaugat presedintele
Consiliului Judetean Gorj.

DJ 662 face legatura intre drumu-
rile nationale DN 66 si DN 6B si repre-
zinta unica legatura a localitatilor
Branesti, Aninoasa, Saulesti, Vladi-
mir, Licurici si Hurezani cu princi-
palele zone economice si sociale ale
judetului.

zs U NN

onald”, a anuntat Cosmin Popescu, de santuri betonate, consolidari de

Colaboreao cu CE Oltenia pentru repornirea grupului 4 de la Paroseni

Conducerea Complexului Energe- statului prin Ministerul Energiei, functiune a stat1e1 de 6
tic Valea Jiului continud eforturile este necesard parcurgerea unor eta- kV sia transformatorului
pentru remedierea efectelor avariei pe procedurale care tin de modali- T51 de 25 MVA.
produse in data de 7 iulie la Sucur- tatea efectivd de evaluare a echipa- Activitatea miniera
sala Electrocentrale Paroseni si cola- mentelor identificate si de achizitia se desfasoara normal,
boreaza cu echipa Complexului Ener-  propriu-zisd”, a precizat directorul iar la SE Paroseni se
getic Oltenia in vederea identificarii general al Complexului Energetic Va- actioneaza pentru relu-
si obtinerii pieselor necesare pentru lea Jiului, Eduard Aurelian Mija. area rapida a capacitatii
inlocuirea echipamentelor afectate. De asemenea, CE Valea Jiului a de neutralizare a carbu-

»Colegii de la CEO ne-au spriji- initiat demersuri pentru implica- nelui. Ministerul Energi-
nit in identificarea pieselor care ne rea antreprenorului care a pus in ei este informat perma-
sunt necesare pentru inlocuirea celor functiune grupul 4, in vederea efec- nent despre progresul
afectate de avaria din 7 iulie. Ambe- tuarii lucrarilor de verificare, de- lucrarilor.
le societadti afldndu-se in portofoliul montare, reproiectare si repunere in 1.1.

——

cm k



Wwweonjeanulfio)

Miercuri, 6 August 2025

FAIOROSCOP
6 August 2025

@BERBEC: 21 martie - 19 aprilie

Este momentul ideal pentru a invita prieteni sau rude
acasa si pentru a va bucura de timpul petrecut impreuna. Vei
simti placerea de a face mici imbunatatiri in locuinta si vei
fi mandru sa le arati celor dragi ce ai realizat. Creativitatea
ta se face remarcata intr-un cadru relaxat.

@TAUR: 20 aprilie - 20 mai

* Atmosfera este placuta in relatiile cu cei din jur,
dar energia lui Marte te poate face impulsiv sau prea
direct in conversatii. E important sa ramai atent
la dinamica familiala si la nevoile celor apropiati.
Momentele alaturi de cei dragi iti pot aduce bucurie.

GEMENI: 21 mai - 21 iunie
~" Astazi ai tendinta de a cheltui cu entuziasm,
mai ales pe lucruri frumoase sau de lux. incearca s&
ramai cumpatat si sa nu iei decizii impulsive. Totusi,
unii Gemeni pot avea idei bune legate de cresterea
veniturilor.

%;;,}JRAC: 22 iunie - 22 iulie

“"Ziua se anuntd placuta si plina de interactiuni
calde. Te bucuri de activitati artistice, evenimente
sociale sau sport in compania celor dragi. Farmecul si
eleganta ta naturala te fac usor de placut. Profita de
aceasta energie.

f.%:"}LEU 23 iulie - 22 august

Ai fost intr-o perioada agitata, dar azi simti
nevoia sa incetinesti ritmul. Retragerea intr-un spatiu
linistit iti poate aduce pace si echilibru. Bucura-te de
momente simple, de frumusetea casei tale sau de un
colt intim in care sa te reincarci.

@FECIOARA 23 august - 22 septembrie

Relatiile cu prietenii sau colegii din diverse grupuri
sunt astazi calde si sincere. Esti ascultat cu interes,
iar cineva apropiat iti poate oferi un sfat pretios. Este
chiar posibil ca o legatura de prietenie sa capete o
tenta romantica.

@BALANTA 23 septembrie - 23 octombrie

Te bucuri de o imagine pozitiva in ochii celorlalti,
ceea ce te poate ajuta in relatiile profesionale sau
personale. Unii nativi pot atrage atentia unei persoane
influente sau chiar pot incepe o poveste de dragoste
cu cineva din mediul profesional.

'iSCORPION: 24 octombrie - 21 noiembrie
Te simti mai bland si mai deschis fata de cei din jur, iar relatiile
personale decurg armonios. Este o zi buna pentru a discuta planuri
de vacanta, idei artistice sau proiecte personale. Cu toate acestea,
fii atent la perioadele in care lucrurile pot deveni imprevizibile.

,s) SAGETATOR: 22 noiembrie - 21 decembrie

~ Dupa o perioada mai linistita, ziua de azi iti
aduce un strop de noroc si entuziasm. Luna iti
poate aduce mici daruri sau surprize placute.
Fii deschis si recunoscator pentru tot ce vine
spre tine.

= CAPRICORN: 22 decembrie - 19 ianuarie
Interactiunile cu partenerii de viata, prietenii
apropiati sau colegii de echipa sunt calde si de
sustinere. Este o zi excelenta pentru a te implica in
activitati sociale sau in proiecte comune. Totusi, evita
deciziile majore in timpul Alertei Lunare.

(B5VARSATOR: 20 ianuarie - 18 februarie

Esti in centrul atentiei mai mult decat de obicei, far unii pot chiar
comenta despre aspecte personale ale vietii tale. Relatiile de munca sunt
favorizate si se bazeaza pe sprijin reciproc. Gestioneaza cu intelepciune faptul
c esti subiect de discutie pentru altii.

# PESTI: 19 februarie - 20 martie

Ai o donnta profunda de evadare si de a rupe rutina. Daca ai
ocazia sa calatoresti, fa-o! Daca nu, gaseste modalitati simple de a
te desprinde de grmle zilnice.

Ai grija, totusi, sa astepti sfarsitul perioadelor
N tensionate inainte de a lua decizii legate de drumuri. r

Ziva Minerului m

Valea Jiului

Putinii ortaci care au mai ramas la cele ca-
teva mine care mai sunt functionale in Valea
Jiului marcheaza azi o zi speciala pentru is-
toria lor.

ZA GELU IONESCU

ploare ce au avut loc la Lupeni in 1929,

cand circa 4000 de muncitori au oprit
lucrul si au protestat pentru a cere conditii mai
bune de lucru. Protestul a inceput pe 5 august,
dar a doua zi autoritatile au trimis armata si greva
a fost inabusita intr-o baie de sange. Fortele de
ordine au deschis focul si zeci de mineri au fost
ucisi ori raniti, iar de atunci tragica zi este come-
morata in fiecare an in plan local.

Acum, in toata Valea Jiului sunt mai putin de
3000 de mineri, iar sindicatul acestora a trans-
mis un mesaj pentru a marca evenimentele din
1929. ,,Sindicatul Muntele-reprezentativ la nive-
lul Complexului Energetic Valea Jiului, doreste
acum in prag de 6 August cdnd comemoram ZIUA
MINERULUI IN URMA EVENIMENTELOR DE LA MINA
LUPENI DIN 1929, tuturor celor ce lucreazd sau
au lucrat in minele Vdii Jiului multd sdndtate si
liniste sufleteasca aldturi de cei dragi! Pentru

Z iua Minerului aminteste de grevele de am-

eroii mineri din Valea Jiului si nu numai, ce si-
au dat jertfa supremd pentru a scoate la lumind
CARBUNELE ACESTEI TARI, ne dorim ca DUMNE-
ZEU SA-1 AIBA IN PAZA $I IN GRIJA LUI! Familiilor si
urmasilor acestora le dorim tot binele din lume!
Noroc bun in tot si in toate!”, a transmis Biroul
Executiv al Sindicatului Muntele prin presedintele
Darius Cimpean!

Stoina: Barbat taiat cu un ciob
de sticla de un consatean

Un tanar de 23 de ani din satul Urda de Sus a
fost retinut de politistii Sectiei 8 Stoina, dupa
ce a fost implicat intr-un conflict izbucnit in
apropierea unei statii peco.

Potrivit politistilor, scandalul, alimentat de
consumul de alcool, s-a soldat cu ranirea grava a
unui barbat de 31 de ani, care a fost taiat cu un
ciob de sticla.

»,La data de 4 august 2025, politisti din cadrul
Sectiei 8 Politie Rurald Stoina au fost sesizati di-
rect de cdatre un bdrbat, de 54 de ani, din Stoina,
angajat al unei statii de combustibil, cu privire
la faptul cd in proximitatea statiei a avut loc un
conflict intre doud persoane.

La fata locului s-au deplasat politistii Sectiei 8
Politie Rurald Stoina, care au stabilit faptul cd in
timp ce un bdrbat, de 23 de ani, din satul Urda de
Sus se afla in proximitatea statiei Peco, pe fondul
unui conflict spontan generat de consumul de bd-
uturi alcoolice, [-ar fi tdiat cu un obiect din sticld

(ciob) in zona gambei drepte pe un alt bdrbat, de
31 de ani, din aceeasi localitate.

Cel din urmd prezenta o leziune sangerdndd la
nivelul piciorului drept, fiind transportat de cd-
tre un prieten la Spitalul Targu-Cdrbunesti pen-
tru a primi ingrijiri medicale. Totodatd, acestuia
i-au fost aduse la cunostintd prevederile Legii nr.
26/2024, ocazie cu care a refuzat parcurgerea
formularului de evaluare a riscului, fiindu-i inma-
natd o cerere pentru a se adresa instantei.

In cauzd s-a intocmit dosar penal, sub aspectul
sdvarsirii infractiunii de lovire sau alte violente.

La aceeasi datd, fiind continuate cercetdrile in
cauza privind savdrsirea infractiunii de lovire sau
alte violente, s-a dispus extinderea cercetdrilor
publice, fatd de tandrul de 23 de ani fiind luatd
mdsura retinerii pe bazd de ordonantd pentru 24
de ore, fiind introdus in Centrul de Retinere si
Arestare Preventivd al I.PJ. Gorj”, a declarat loa-
na Sacagiu, purtatorul de cuvant al Politiei Gorj.

I.M.
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cultatea de Arhitectura si Urbanism din

Timisoara (FAUT) si Atelierul Non-Formal
de Planificare Spatiala, organizeaza si anul acesta
Atelierul de Vara ,Ritm si rost(uri) in spatiul pu-
blic”, ajuns la cea de-a patra editie. Evenimen-
tul a inceput luni, 4 august, si se va incheia pe 7
august 2025, in Tismana, si propune o rezidenta
de co-creare pentru 10 participanti - studenti si
tineri profesionisti din domeniul arhitecturii si ur-
banismului.

Atelierul este conceput in stransa legatura cu
obiectivele Pactului Verde European si ale proiec-
tului cultural Noul Bauhaus European, urmarind sa
stimuleze gandirea creativa si sustenabila aplicata
spatiului public din asezarile rurale si mic-urbane.
Timp de patru zile, part1c1pantn vor fi ghidati de

Europe Direct Gorj, in parteneriat cu Fa-

Miercuri, 6 ﬂugust 2025

Atelierul de Vord: ,Ritm si rost{uri) in spatiul public” revine'la'

echlpa organizatoare intr-un proces de analiza
si interpretare a mediului construit, de la scara
teritoriala pana la scara obiectului de arhitectu-
ra. Obiectivul principal: explorarea potentialului
comunitatilor mici de a deveni sustenabile, anco-
rate in realitatile economice actuale.

Un accent deosebit va fi pus pe rolul spatiului
public Tn incurajarea si sustinerea activitatilor co-
munitare, dar si pe integrarea valorilor estetice,
functionale si sociale in propunerile rezultate din
aceasta experienta colaborativa.

Evenimentul devine astfel un cadru de

invatare si experimentare non-formala, dar cu

impact real in configurarea unor directii viabile
pentru dezvoltarea sustenabila a regiunilor rura-

le din Romania.
4 | M.

Tismano

Centrul Europe Direct Gorj

Minunea negralta a Praznicului «Schimbarea la Fata a Domnulu1»

»Schimbaty-Te-ai lo Fotd in munte, Hristoase Dumnezeule, ardttind uceniclor Téi Slave
To pe cdtli se putea. Striluceased s si noud, paeatosilor, Jumina To cea pururea fiitoare,
pentru rugaclumle Nasco’roareu de Dumnezeu Datatorule de lumind, slavé Tie"!

Astazi, 6 august, ca in fiecare an, de aproape sai-
sprezece veacuri, crestinii ortodocsi de pretutindeni
sarbatoresc marele Praznic al «Schimbarii la Fata a
Domnului lisus Hristos», cunoscut in popor si sub de-

numirea de «Obrejenia» sau «Probojenia», care in
slavona inseamna «schimbare» sau «transformare».
Altfel spus, «Transfigurarea Domnului» sau «Metamor-
foza Domnului», care dateaza de la mceputul secolu-
lui al IV-lea, cand Sfanta Imparateasa Elena zideste o
frumoasa Biserics pe Muntele cel inalt al Taborului.
Dupa unii teologi si istorici ai Bisericii dreptmaritoare,
aceasta sarbatoare ar fi inlocuit o veche sarbatoare
pagana in cinstea zeitei Diana, dar, atat in Rasarit, cat
si in Apus, Sarbatoarea incepe a fi mentionata in do-
cumente din prima jumatate a secolului al V-lea, asa
ca numeroase Biserici si manastiri din toate colturile
lumii isi sarbatoresc hramul si organizeaza, in aceas-
ta zi, manifestari religioase in amintirea minunii de
pe Muntele Tabor, asa cum se intimpla si in judetul
Gor,j la Manastirea Lainici. Aceasta este ziua in care
Mantuitorul lisus Hristos descopera lumii ca este Fiul
lui Dumnezeu, facut om, asa ca pe Muntele Tabor, in
fata a trei ucenici: Petru, lacob si loan, Mantuitorul Se
arata intr-o llumina supranaturala, impreuna cu Moise
si Ilie. Merita precizat faptul ca Domnul nostru lisus
Hristos, in anul al treizecisitreilea de la Nasterea Sa,
si in al treilea an si cel de pe urma al Propovaduirii
Sale, apropiindu-Se de Patimirea cea de bunavoie pen-
tru mantuirea noastra, a mers in partile Cezareei lui
Filip, si, dupa cuvintele pe care le-a zis Petru, acolo:
,» TU esti Hristosul, Fiul Lui Dumnezeu Celui Viu” (Matei
16, 16), a inceput a spune ucenicilor Sai ca trebuie sa
mearga la lerusalim, sa patimeasca mult de la farisei,
de la arhierei si de la carturari si sa fie omorat pe
Cruce. Tocmai din acest motiv, ucenicii Sai s-au intris-
tat, dar mai ales Petru, care-L oprea pe El, zicandu-I:
,Fie-Ti mila de Tine, sa nu Ti se intample Tie aceasta”
(Matei 16, 22), insa, alungand mahnirea lor, a fagaduit
ca dupa putine zile, le va arata slava Sa, zicand: ,Sunt
unii dintre cei ce stau aici care nu vor gusta moartea

pana ce nu vor vedea pe Fiul Omului venind in impa-
ratia Sa” (Matei 16, 28). Asadar, in fiecare an, pe Mun-
tele Tabor are loc o minune negraita, despre care unii
oameni, mai putin credinciosi, spun ca ar fi doar un
simplu fenomen meteorolog1c deoarece, in noaptea
«Schimbarii la Fata», dupa miezul noptii, in jurul orei
1.00, un nor luminos coboara deasupra credinciosilor
prezent;i la Manastirea greceasca pentru a lua parte
la Sfanta Liturghie, iar, pe parcursul slujbei, norul ca-
pata diverse dimensiuni, desprinzandu-se din el mici
fasii care iau forme de ingeri sau de pasari.

,Acesta este Fiul Meu Cel iubit, intru Care am
binevoit; pe Acesta sa-L ascultati”!

In continuare, vom aduce in atentie un subiect des-
pre care multi dintre noi n-am aflat pana acum si care
se petrece an de an pe Muntele Tabor, prin aparitia
norului luminos in timpul Sfintei Liturghii. Deci, mi-
nunea «Schimbarii la Fata a Domnului~ s-a_petrecut
pe Muntele Tabor, numit si «muntele cel sfant al Lui
Dumnezeu~, pentru ca, in timp ce Se ruga, Mantuito-
rul S-a schimbat la Fata iar, Sfintele Evanghelii spun
ca o lumina precum cea a soarelui cuprinsese Chipul
Mantuitorului si hainele | s-au facut albe ca zapada si
stralucitoare. Apoi, au aparut cei doi mari Prooroci:
Moise si Ilie, iar dintr-un nor s-a auzit Dumnezeu Tatal:
,Acesta este Fiul Meu Cel iubit, intru Care am binevo-
it; pe Acesta sa-L ascultati!” (Matei 17, 5). Se stie ca
Muntele Tabor, unde s-a petrecut aceasta mare minu-
ne, are o altitudine de aproximativ 570 m si este situat
in Galileea biblica, in apropiere de Cana si Nazaret si
este mentionat pentru prima data in Sfanta Scriptura
in momentul in care Isus Navi imparte Pamantul Fa-
gaduintei celor 12 semintii ale lui Israel. Primul care
a identificat Taborul ca fiind locul exact in care Man-
tuitorul S-a Schimbat la Fata a fost Origen, apoi, in
jurul secolului al IV-lea, Sfintii Chiril al lerusalimului,
Epifanie al Ciprului si Fericitul leronim sunt cei care
cauta locul Schimbarii la Fata si ajung, in cele din
urma, la aceeasi constatare, ca locul real al minunii a
fost Muntele Tabor. Desigur, minunile nu pot strapunge
inimile celor care cauta mereu explicatii rationale si
logice, dar, care nu pot accepta ideea ca Dumnezeu
inca lucreaza in lume, spre intarirea credinciosilor si
prin astfel de semne, cum este si Pogorarea Sfintei
Lumini de la lerusalim, insa doar cei cu inima cura-
ta, cu sufletul despatimit si curatit pot sa le inteleaga
Adevarul care vine numai de la Dumnezeu!

,,NU poate vedea omul fata Mea si sa traiasca”!
Dupa traditia Bisericii noastre crestine, minunea

«Schimbarii la Fata a Domnului» s-a petrecut cu putin
timp inainte de Patimirile Sale, in anul 33, iar, Sfintii

Parinti afirma ca minunea a avut loc inainte de In-
trarea in lerusalim si de Rastignirea Domnului, avand
drept scop 1ncred1ntarea Sfintilor Apostoli despre
Dumnezeirea Sa. Se spune ca fata Lui Hristos stralucea
ca soarele, iar hainele Lui se facusera albe c3 zapada
iar conform Sfintei Scripturi, intr-adevar, o lumina pu-

ternica a invesmantat minunea de pe Muntele Tabor.

In concluzie, Apostolii stateau cutremurati, ascultand
cele ce se graiau si indulcindu-se cu vederea Slavei
celei dumnezeiesti, atat cat puteau cuprinde ochii lor
trupesti, deoarece Domnul le-a aratat numai atat cat
putea suferi firea omeneascé, de vreme ce este cu ne-
putinta omului muritor sa vada dumnezeirea cea fara
de moarte si nevazutd, precum de demult i-a raspuns
Dumnezeu lui Moise, care se ruga ca sa-i arate slava
fetei Sale celei dumneze1est1 zicand: ,Nu poate ve-
dea omul fata Mea si sa traiasca” (lesire 33, 20). Deci,
sfarsind Mantuitorul Hristos de vorbit cu Moise si cu
Ilie, iar Apostolii intelegand, prin Duhul, de plecarea
Prorocilor, lui Petru i-a parut rau, pentru ca dorea ne-
incetat sa se bucure de Slava Lui Hristos si sa se indul-
ceasca de vederea cinstitilor Proroci. De aceea, luand
indrazneala a zis: ,Invatatorule, bine este ca noi sa
fim aici si sa facem trei colibe: una Tie, una lui Moise
si una lui Ilie” (Luca 9, 33). Dar, pe cand graia Petru
acestea, un nor luminos i-a umbrit pe Apostoli, incon-
jurand varful Muntelui Tabor. Atunci Apostolii au fost
cuprinsi de frica, pentru ca, apropiindu-se de Hristos,
au intrat si ei in nor, dar, cuprinsi cu totul de frica si,
temandu-se, au cazut cu fetele la pamant si atunci
Slava Domnului s-a departat de la fata lor. lar Domnul,
apropiindu-Se, S-a atins de ei, zicandu-le: »Sculati-va
sinuva temet1"’ (Matei 17, 7) lar ucenicii, ridicandu-
si ochii, n-au vazut pe nimeni, decat numai pe Domnul
lisus Hristos!

24 Profesor VASILE GOGONEA

PS. Astazi, 6 august 2025, de Praznicul «Schimba-
rii la Fata a Domnulu1» Inaltpreasflntltul Parinte dr.
Irineu, Arhleplscopul Craiovei si Mitropolitul Olteniei,
lmpreuna cu inalti lerarhi din Sinodul BOR, va of1c1a
Sfanta Liturghie la Manastirea Lainici,
Gorj.

d1n judetul
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Masuri dupa explozia de la Cugir. Accesul in
armament va fi permis doar persoanel

uzina de armament din Cu-
gir, ministrul Economiei, Radu
Miruta, a anuntat reintroducerea
obligativitatii ca orice persoana care
intra intr-o fabrica de armament sau
intr-un depozit de munitie din Roma-
nia sa fie autorizata la nivelul mi-
nisterului, in urma unei verificari a
serviciului de informatii clasificate.
Aceasta masura fusese eliminata in
ianuarie 2025, insa incidentul a im-
pus revenirea la reguli stricte.
Totodata a fost dispusa si actuali-
zarea de urgenta a planurilor privind
securitatea obiectivelor (paza uma-
na si electronica), a spatiilor de de-
pozitare si a zonelor de productie.
,2Dacd mai este cumva vreun di-
rector (sper ca nu) care crede cd o

In urma exploziei produse la

fabricd de cartuse sau arme de foc
se conduce ca o masind de inghetatd,
ii sugerez sd profite de fereastra de
oportunitate in care sd se ceard sin-
gur afard.

Stiu cd sunt intrebdri despre cum
s-a declansat explozia. Si eu astept
rdspunsuri.

Ancheta  penald  este in
desfdsurare, iar institutiile din afa-
ra ministerului mi-au comunicat cd
este o chestiune de zile pand vom
avea concluzii.

Intre timp, dupd ce am analizat
cum functioneazd lucrurile, am luat
aceste mdsuri. Vor urma si altele, in
functie de cauzele identificate”, a
anuntat Radu Miruta.

Masurile au fost luate dupa ce la
sfarsitul saptamanii trecute, la un

av
A

gorje
fabricile de

orizate
/ f = ‘?i gl

depozit de munitie de la Uzina Me- re, s-a produs o explozie si un incendiu,

canica Cugir, in care se aflau 400 de
mii de cartuse gata pentru expedie-

soldate doar cu pagube materiale.

I.1.

Omagiv cultural pentru

lon Cepoi

Centrul Judetean pentru Conservarea si
Promovarea Culturii Traditionale (CJCPCT)
Gorj organizeaza miercuri, 13 august 2025,
ora 12.00, vernisajul expozitiei ,In memori-
am lon Cepoi”, ce va avea loc in Sala ,Florin
Isuf” a institutiei, chiar in ziua in care acesta
ar fi implinit 74 de ani.

Evenimentul este organizat in semn de
pretuire si recunostinta fata de cel care a
condus destinele Centrului timp de aproape
doua decenii, intre anii 2004 si 2022. Prin
activitatea sa remarcabila, lon Cepoi a avut
o contributie esentiala la conservarea si pro-
movarea valorilor culturale gorjene, fiind o
prezenta emblematica in viata artistica si
literara a judetului Gorj.

Nascut la 13 august 1951 in Targu Jiu,
lon Cepoi a fost poet, prozator, profesor,
manager cultural si promotor al identitatii
locale. A ocupat functii importante in dome-
niul culturii, printre care director al Casei de
Cultura a Municipiului Targu Jiu, consilier in
cadrul Inspectoratului Judetean pentru Cul-
tura si secretar literar al Teatrului Dramatic
»Elvira Godeanu”. In timpul mandatului sau
la conducerea CJCPCT Gorj a initiat proiecte
de anvergura nationale si internationale.

In cadrul expozitiei vor fi prezentate fo-
tografii reprezentative din activitatea sa,
precum si copertele volumelor literare sem-
nate de lon Cepoi, ca o evocare a operei si
personalitatii sale.

0BAUG (. 07 AUG
30%zima " 29° ziug

Miercuri

Vineri

13 august 1951 - 13 august 2025

’i " wuL -m.umm;

»li invitdm cu drag pe fostii colegi, pri-
eteni, dar si pe toti cei care [-au cunoscut
si apreciat, sd ni se aldture in acest gest de
comemorare si omagiu. Pasiunea sa pentru
culturd, respectul pentru traditie si devota-
mentul pentru valorile autentice vor radma-
ne repere pentru generatiile viitoare”, au
transmis organizatorii expozitiei.

I.M.

AUG
339 ziua

08 AUG
31° ziua

Sambata

Lucrari de intretinere pe

digurile din Gor,

Sistemul de Gospodarire
a Apelor (SGA) Gorj - Ape-
le Romane Jiu desfasoara,
in aceasta perioada, lucrari
de cosire mecanica a digu-
rilor aflate in administrare,
ca parte a Programului de
Intretinere si Reparatii Cu-
rente - 2025. Zonele vizate
de aceste interventii sunt:
digul raului Jiu - Plopsoru,
zona Stramba Jiu si canalul
de deviere a raului Tismana
- Calnic Somanesti.

Lucrarile  sunt inclu-

se in Planul Tehnic anual

10 AUG
33%iuq

Duminica

al institutiei si au drept scop

principal mentinerea sectiunii
de scurgere a apei, asigura-
rea functionarii eficiente a di-
gurilor si, implicit, protejarea
locuintelor si terenurilor rive-
rane. ,Cosirea vegetatiei este
realizatd cu utilajul din dotarea
SGA Gorj - tractorul SAME, con-
tribuind la mentinerea infras-
tructurii hidrotehnice in conditii
optime de functionare”, trans-
mite institutia.

Aceste interventii preventive
sunt esentiale pentru siguranta
comunitatilor locale si pentru
gestionarea eficienta a riscurilor
hidrologice, mai ales in perioa-
dele cu precipitatii abundente.

zs N

11 AUG:
32° ziua

12 AUG:
31%3ua
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Copiii din sistemul de protectie
asteapta zece colegi la joaca si la teme,
prieteni care sa le ofere 3 ore pe sap-
tamana din timpul lor, sa-i asculte, sa-i
incurajeze si sa le arate ca lumea are si
parti bune. Pentru ei, prietenia nu este
un gest banal. Este o ancora in realita-
te, o normalitate intr-o lume care i-a
lipsit exact de ce e mai simplu si mai
uman: apropierea sincera, empatia,
siguranta ca cineva vine azi si se intoar-
ce si maine.

,2Lumea asteaptd un erou, copiii
asteaptd un prieten e o declaratie de
simplitate si curaj. Este un mod de a
spune cd nu trebuie sd salvezi lumea, ci
doar sd fii parte din ea, sd te implici, sd
fii acolo, sd oferi 3 ore din timpul tdu,
un zdmbet, o imbrdtisare, sd asculti,
sd intelegi, sd ajuti, sd impdrtdsesti cu
altii ce stii tu sd faci cel mai bine. Ne-
am propus sd aducem in vietile copiilor
institutionalizati oameni obisnuiti, cu
calitdati reale: rabdare, pasiune, price-
pere, bundtate, pentru ca ei sd poatd
spune peste ani: «Am avut un prieten
care m-a ajutat sd cred cd si eu pot».
Ne dorim ca acesti copii sd aibd in fata
lor modele concrete, ca sd-si poatd
imagina viitorul. Nu unul idealizat.
Ci unul posibil. lar pentru asta, avem
nevoie de prieteni. Prieteni simpli, au-
tentici, ca voi. Voluntariatul nu schim-
bd doar vietile copiilor, le schimbd si pe
ale noastre”, spune Vivianda Nicolae,
vicepresedinte Ajungem MARI.

Pentru copiii din sistemul de
protectie, fiecare zi poate parea un
labirint fara iesire. Grijile, provo-
carile, emotiile devin de multe ori
coplesitoare. Voluntarii le arata ca pot
trece peste greutatile din prezent, ca
exista speranta pentru ziua de maine.

In cei 11 ani de activitate, peste
11.000 de voluntari s-au alaturat misi-
unii Ajungem MARI, devenind sprijinul
real al copiilor care au crescut depar-

prietenii copiilor institutionalizati

Ajungem MARI, cel mai mare program educational pentru copiii
institutionalizati din Romania, lanseaza o noua campanie de recrutare
de voluntari care sa ofere sansa la viitor copiilor din Carbunesti, Motru,
Novaci, Rachiti, Rovinari, Scoarta, Targu Jiu.

te de familiile lor. Prin lectii, joaca,
ateliere creative si discutii sincere,
voluntarii au construit punti intre
sistemul de protectie si lumea reala,
acea lume in care copilaria inseam-
na sigurantd, incredere si sansa la un
viitor. Insa voluntariatul nu schimba
doar viata copiilor vulnerabili, ci
si viata voluntarilor care aleg sa le
fie alaturi neconditionat. Pentru ca
binele se rasplateste mereu cu mai
mult bine. Copiii din sistemul de
protectie le predau lectii valoroase
despre viata, rezilienta si empatie, i
invata sa se bucure mai mult si sa fie
constienti de valoarea fiecarui mo-
ment si de impactul pozitiv pe care il
pot avea in vietile celor din jur.

Ce vor face voluntarii

Modulul de voluntariat dedicat
copiilor si tinerilor aflati in sistemul
de protectie - centre de plasament,
centre de zi, centre de primire a co-
pilului in regim de urgenta, centre
maternale, apartamente si case de
tip familial - incepe pe 1 noiembrie
2025 si se incheie pe 30 iunie 2026,
cu optiunea de a fi prelungit daca
exista implicare si dorinta.

Voluntarii isi vor petrece trei ore
pe saptamana cu copiii si tinerii,
in format fizic, oferindu-le ajutor
la teme, meditatii, sprijin moral si
emotional, sansa la o viata norma-
la si la un viitor mai bun. Varsta
minima de recrutare este de 16 ani
impliniti la data inscrierii in pro-
gram, fara limita superioara de var-
sta. Voluntarii Ajungem MARI sunt in
general adulti, studenti sau liceeni
care au in comun dorinta de a ajuta
copiii vulnerabili. Acestia vor parti-
cipa in timpul modulului la sedinte
de consiliere, traininguri de formare
si alte activitati necesare pentru toti

www.gorjeanul.ro
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Ajungem MARI Gorj cauta 10 voluntari care sa deving

=
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LUMEA ASTEAPTA

COPiii

UN EROV,
ASTEAPTA

UN PRIETEN!

Devino voluntar pentru copiii institutionalizati!
Hai in programul Ajungem MARI.

cei care ajung sa lucreze cu copiii
institutionalizati, parcurgand astfel
etape menite sa ajute in procesul de
selectie a oamenilor potriviti, care
inteleg angajamentul si sunt decisi
sa le fie alaturi copiilor pe termen

Ajungem MARI isi propune sa-si
extinda activitatea si in alte judete,
daca in timpul campaniei de recru-
tare se inscriu in judetele respective
cel putin 15 persoane dornice sa fie
alaturi de copiji institutionalizati.

lung. IZABELLA MOLNAR
7~ Y
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orizonturi pentru organizatii!

accesibilitate

=Contribui la o piata a muncii mai

SN UK

TINE PASUL CU SCHIMBAREA!

Formarea profesionala care transforma viitorul!
Cod SMIS: 317679

Stiati ca?

=Formarea profesionala continua creste productivitatea si deschide noi

Ce aducem prin acest proiect?
=Programe moderne de formare profesionala
=Consiliere dedicata pentru dezvoltarea competentelor
=Workshop-uri si parteneriate pentru inovatie, sustenabilitate si

De ce sa te implici?
=Cresti sansele de succes pentru tine si organizatia ta

Slnvestitia in competente = viitor mai sigur si mai prosper

Participd acum si fa primul pas spre excelenta profesionald!
Inscrie-te si afla mai multe despre oportunitatile noastre!

Informatii suplimentare/date de contact:
Manager proiect: IONICA Bebe-Viorel, Telefon: 0723-387.370,
E-mail: viorel.ionica.ss@gmail.com
Proiectul este co-finantat de Uniunea Europeanad, din Fondul Social
European+
prin Programul Operational Educatie si Ocupare 2021-2027

performanta si mai incluziva

cm k
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Gor|ul reprezentat cu succes la Ollmplodo de Inovare
si Creatie Digitala

succes la etapa nationala

a Olimpiadei de Inovare si
Creatie Digitalda, desfasurata intre
28 iulie si 1 august 2025, la Focsani,
judetul Vrancea. Aceasta competitie
cu traditie, organizata inca din 1994,
este dedicata elevilor pasionati de
tehnologie, informatica si inovatie
multidisciplinara.

»2Judetul Gorj a fost reprezen-
tat cu cinste de o echipa de elevi
talentati: Negoita Deivid-Bogdan si
lovita Mario-Catalin (de la Colegiul
National ,, Tudor Vladimirescu” Targu
Jiu, sectiunea ,,Programare roboti”),
Frintu Andrei (Colegiul National ,,Tu-
dor Vladimirescu”, sectiunea ,Sof-
tware educational”), Zguroiu Luca

Judetul Gor] a participat cu

(Colegiul National ,Tudor Vladimi-
rescu”, sectiunea ,Aplicatii web”),
Ostroveanu  Andrei-lonut  (Liceul
Tehnologic ,,General loan Culcer”,
sectiunea ,Multimedia”) si Loga Ana-
Natalia (Colegiul National ,Spiru Ha-
ret” Targu Jiu, sectiunea ,Software
utilitar”). Profesor insotitor a fost
doamna Ursu Gabriela Anica. Elevii
au demonstrat creativitate, spirit
inovativ si competente tehnice avan-
sate”, a anuntat Inspectoratul Scolar
Judetean Gorj.

La sectiunea ,,Programare roboti”,
echipa formata din Deivid-Bogdan
Negoita si Mario-Catalin lovita a
reusit sa obtina medalia de bronz, o
performanta care incununeaza mun-
ca lor asidua si pasiunea pentru teh-

nologie, sub coordonarea prof. Maria
Elena. ,Rezultatele obtinute confir-
ma valoarea invatamantului gorjean
si potentialul elevilor sai, care - prin

~ Viva .

CREDIT

munca si pasiune - pot deveni lide-
rii de maine in domeniul digital”, au
conchis reprezentantii ISJ Gorj.
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O intdmplare recenta mi-a adus
aminte de realitatea ce se pe-
trecea prin mai multe comune
gorjene vis-a-vis de consumul
apei de la retea pe “moka”. Is-
torisire pe care haideti sa vi-o
mai povestesc cu toate pildele,
daca putem spune asa, despre
ce nu face omul si astazi daca
poate obtine ceva pe gratis.

Prin cateva comune gorjene am
observat un lucru curios. Prima data
am zis ca nu vad bine, dar apoi m-am
oprit ca sa ma dumiresc. Cismelele
stradale din localitatile cu pricina nu
mai aveau manerul care, prin apasa-
re, furniza apa necesara comunitati-
lor. Acum am constatat si un lucru im-
bucurator, anume aparitia hidrantilor
supraterani prin majoritatea localita-
tilor gorjene si renuntarea la vechii
hidranti subterani, mereu in pericol
de a fi astupati, a li se fura capace-
le ori celelalte componente ori fel
de fel de tragi-comedii, din care una
mi-a relatat-o un functionar al unei
comunitati rurale.

Dupa ce s-a facut receptia ,pe
barba” a acelor hidranti si trecerea
perioadei de garantie la o situatie de
urgenta de la nivelul localitatii a avut
surpriza sa constate ca respectivii
»constructori” montasera prin unele
locuri numai caseta hidrantului (par-
tea de sus cu capacul care se vede),
in rest nemaifiind nimic in pamant.

Atitudini estivale... pe ,,moka”
N VINO VERITAS”

Acum ,prinde orbul scoate-i
ochii”’si a tacut chitic respectivul
ca, daca reclama pe undeva, tot el
se facea de ras. Ca cine receptionase
respectivele instalatii de stingere a
incendiilor?

Asa ca s-a trecut la montarea no-
ilor hidranti supraterani, inclusiv in
comunitatile rurale unde, daca sunt
la vedere, nu mai pot fi subtilizati.
Si iata ca prin multe comune pe unde
am trecut, am putut vedea de-a lun-
gul liniei de alimentare cu apa hi-
dranti supraterani mai rari ori mai
desi (dupa buget banuiesc - vorba lui
Caragiale), ce pot fi utilizati mai efi-
cient in problemele locale.

Dar haideti ca ne-am luat cu hi-
drantii si aproape am uitat ce am
vrut sa va istorisesc. Cismelele stra-
dale din mai multe comune nu aveau
manerul pe care apesi pentru a da

drumul la apa. ,Le-o fi furat careva”
zic eu, dar cum sa furi numai mane-
rul cand capacul de sus era intact cu
toate ca acesta ,tragea mai greu la
cantar” daca era dus la fier vechi.

Ei, acum cand stateam eu pe gan-

duri, intr-un sat cu astfel de cismele,
pe langa mine trece un mos care dupa
roseata din obraz ,gustase” ceva pe
la vecini ori birtul din sat ca si miro-
sea a vin. La nedumerirea mea legata
de respectivele manere de cismele,
mosul ,,si-a ras in barba” si cu un aer
sugubat ce-l amintea pe Dezbracatu’
de la ,,Cronica” m-a lamurit ,,intr-o

minuta de ceas”.

Cica, dupa ce s-a montat instala-
tia de apa si s-au facut bransamente-
le la sateni, lumea a fost bucuroasa
foarte. Asta pana la aparitia primelor
facturi de plata, cand multi dintre
cei care mai si dadusera ,,0 carca de
bani” pe bransare au facut calculul
ca nu 1si pot permite pretul apei de
la robinet.

Pana cand unii mai ,luminati”
constatat un fapt imbucurator: ca
cismelele stradale nu au apometrii si
poti lua apa de acolo céata vrei chiar
cu oleaca de truda in plus dar fara sa
bagi mana “la boznar”.

Dupa ce ,vestea cea buna” s-a
raspandit, autoritatile comunale au
constatat ca apa se consuma, dar
apometrii satenilor ,facusera paian-
jeni”, descoperitorii aprovizionarii cu
apa ,,pe moka” vanzandu-si ,paten-
tul” majoritatii lo-
cuitorilor bucurosi
la randul lor ca pot
lua apa la discretie,
| fara  sa plateasca
¥ chiar daca se oste-
neau mai mult.

Si, atunci, auto-
= ritatile rurale nu au
8 mai avut alta solu-
tie decat aceea de
a demonta mane-
rele de la cismelele
stradale obligand in
il acest fel localnicii

propriile bransa-
mente.

,Dom-le ce
chestii mai dihai &8
ca-n filmele cuf
James Bond si
Indiana  Jones”,
vorbesc si eu sin-
gur, in timp ce
mosul se depar-
teaza clatinandu-
se dar cu un aer
satisfacut de par-
ca-mi divulgase &
secretul comorﬁ'""u'r

péida":

lui Decebal.

Apropo, ca tot veni vorba de stra-
mosii nostri. Nu degeaba spuneau la-
tinii: ,,in vino veritas” (adevarul e in
vin). Daca mosul nu ar fi fost ,abti-
guit” nu as fi aflat eu in veci secretul
cismelelor fara maner.

Si, de fiecare data cand as fi tre-
cut pe langa vreuna, mi-as fi framan-
tat mintea: “de ce au mai pus astia
cismele dom-le daca nu au manere si
nu poti lua apa de la ele™?

24 MUGUREL PETRESCU,
fotografii autor




Compama Nationala ,,Posta Romana”, liderul pietei de servicii
postale si logistice din tara, lanseaza StartPost, o initiativa dedicata
mediului de afaceri. Serviciul este disponibil incepand cu 1 august
2025 si se inscrie in obiectivele asumate prin Programul de guverna-
re, respectiv Posta Romana-Ghiseu Universal.

ceput pentru a raspunde ne-

voilor intreprinderilor aflate
la inceput de drum, start-up-urilor,
freelancerilor si tuturor celor care
nu dispun de un sediu propriu. Aces-
ta ofera o solutie legala, accesibila si
rapida pentru inregistrarea sediului
social la Registrul Comertului, prin
utilizarea infrastructurii logistice ex-
tinse a Postei Romane.

Scopul infiintarii acestui serviciu
este sa sustina dezvoltarea mediului
de afaceri prin urmatoarele avan-
taje: contract de inchiriere pentru
sediul social al companiei, dispo-

StartPost este un serviciu con-

nibil rapid si la costuri reduse, ori-
unde in tara; adresa oficiala de se-
diu social, recunoscuta de Registrul
Comertului; contract legal, semnabil
fie fizic, fie electronic, prin portalul
online dedicat; primirea si notifica-
rea corespondentei oficiale (ANAF,
instante etc.) prin SMS; cutiile postale
securizate si numerotate, amplasate

in oficii postale; suport digital dedi-

cat antreprenorilor.

Lansarea proiectului StartPost re-
prezinta un pas important in proce-
sul de modernizare a Postei Romane
si in sprijinirea activa a mediului de
afaceri din Romania. Este, totodata,

realizare ;
premlera. Posta
Romadna devine
prima companie
cu capital ma-|
joritar de stat @
care implemen-
teaza un pro-
iect  prevazut |
in Programul de
guvernare - ace- |
la de a aduce|
administratial
publica mai
aproape de
cetateni si de a
sprijini  econo-
mia.

Prin  Start-
Post, antrepre-
norii din toa-
te regiunile tarii beneficiaza de o
solutie fiabila, eficienta si accesibila,

sustinuta de una dintre cele mai soli-
de infrastructuri nationale.

21 C.P.

Tn Ziva «Schimbdrii Sale la Fatd», Mantuitorul intentioneazd

sa dea o nota

Pentru a sublinia semnificatia de-

osebita a Marii Sarbatori Crestine:
«Schimbarea la Fata a Domnului», ca
preot de mir, as putea sublinia faptul
ca scopul pe care l-a avut Mantuitorul,
atunci cand le-a cerut fiintelor divine
sa faca omul ca om, poate ca a fost
acela de a-l evidentia pe om in vre-
mile de pe urma, cand El va veni ca
Salvatorul tuturor vietilor din marele
univers, inclusiv a fiintelor sfinte. Cre-
atorul cerului si al pamantului le cere
fiintelor divine sa creeze oamenii intr-
un loc de un nivel atat de coborat si
inferior, pentru ca acesta fiind cel mai
de jos cadru al universului, reprezinta
si cel mai intunecat loc si doar atunci
cand lucrurile sunt dificile si dureroa-
se se poate evidentia o persoana prin
practica spirituala si isi poate regasi
calea spre duhul sfant! Atunci cand,
in mijlocul experientelor dureroase, o
persoana reuseste sa pastreze si gan-
duri bune, sa fie recunoscatoare si sa
fie binecuuvantata, de buna seama ca
salvarea devine un proces de ascensi-
une de la nivelul de jos la nivelul in-
alt al Muntelui Tabor, asa ca trebuie
sa inceapa de la vale pentru a urca la
deal in coborasul si urcusul «spatiului
mioritic» despre care vorbea poetul

s ¥ Lucian Blaga! in deveni-
rea ei, viata este dificila
pentru oricine traieste
pe acest pamant, unde
exista tensiuni intre oa-
meni, atunci cand aces-
tia incearca sa se des-
curce mai bine, mai ales
ca mediul natural devine
aspru si exista problema
ca simplul fapt de a te
descurca in viata nece-
sita mai multa gandire
si efort sustinut! Multe
dintre aceste circum-
| stante le ofera oame-

o Nilor oportunitati de a
se manifesta spiritual si
de a-si exprima credinta
mostenita din strabuni!
Este cert ca depasirea
greutatilor ii poate aju-
ta pe oameni sa-si ispa-
seasca pacatele si oricine reuseste sa
ramana binevoitor in mijlocul situatii-
lor de incercare si in fata problemelor
interpersonale, va acumula merite si
virtuti nebanuite, poate chiar va ob-
tine mantuirea sufletului sau. Ca pre-
ot de parohie, consider ca odata cu
sosirea timpurilor moderne, in Ziua
«Schimbarii Sale la Fata», Mantuitorul
intentioneaza sa dea o nota distincta
corpului uman indumnezeit prin Lu-
mina, chiar sa foloseasca in principal
corpul uman pentru a salva numeroa-
sele vieti din univers. Astfel, sufletele
aflate initial in majoritatea corpurilor
umane si perpetuate de-a lungul tim-
pului au fost inlocuite cu cele ale unor
fiinte mai inalte, care s-au intrupat in
ele, iar, cu un corp uman, acestea isi
puteau reduce pacatele prin indura-
rea de greutati pricinuite de pacate!
lar in acest fapt lipsit de adevar, ele
puteau, tinandu-se ferm de principiile
drepte date de Dumnezeu si perseve-
rand in a fi bune si binevoitoare, sa
obtina mantuirea sufletelor lor, pen-
tru ca in Ziua «Schimbarii la Fata a
Domnului», sfarsitul vremurilor a so-
sit, iar Poarta Cereasca prin care se
poate iesi din cele Trei Taramuri a fost

deschisa, in conditiile in care Creato-
rul Ti alege pentru salvare pe cei care
au facut faptele bune! Poate ca totul
in univers a devenit din ce in ce mai
impur de-a lungul procesului de for-
mare a norului de Lumina, vorbindu-se
chiar de o stagnare si degenerare fata
de momentul Creatiei, iar, acesta de-
vine motivul pentru care lucrurile se
indreapta spre schimbare! Cu alte cu-
vinte, totul in marele univers a suferit
schimbare, vietile nu mai sunt la fel
de bune cum erau la inceput, nu mai
sunt pure si toate au acumulat ocari
si pacate, mai ales ca in vremurile de
azi, acest tip de pacat este denumit
pacatul originar. Pentru ca universul
sa poata fi salvat prin ivirea norului
de Lumina deasupra Taborului, Crea-
torul a indrumat o multitudine de fi-
inte mai inalte si regi ai taramurilor
divine sa coboare pe pamant si sa ia o
forma umana in acest cadru, unde sa
sufere, sa se regaseasca si sa-si pla-
teasca pacatele, sa se reconstruiasca,
urcand, astfel, iar in ceruri. Deoarece
Creatorul reconstruieste universul in
timp ce salveaza omenirea, noul uni-
vers este pe deplin pur si indumnezeit!
Daca, intr-un astfel de cadru innoitor,
0 persoana isi poate pastra gandurile
virtuoase, daca poate rezista asal-
tului din partea notiunilor moderne,
ramanand fidela valorilor traditionale
si daca inca mai crede in divinitate in
fata asalturilor din partea doctrinelor
ateiste si evolutioniste, atunci o astfel
de persoana va indeplini menirea de
a fi salvata si de a se intoarce in ce-
ruri! Tot haosul «planificat» pe care il
vedem acum in lume a fost planificat

dus’nnc’fo corpului uman indumnezeit!
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astfel, pentru faza finala, de catre fi-
inte divine. Scopul care a fost urmarit
este sa testeze fiintele traitoare aici
si sa vada daca sunt demne de salva-
re pentru a le da o sansa ca, in acest
proces, sa-si plateasca pacatele iar,
in timp ce trec prin incercari difici-
le, oamenii de pretutindeni, nu doar
credinciosii, sa constientizeze faptul
ca omul este creat pentru a fi fericit
vesnic, nu pentru a fi demonizat. Ca
preot de mir, la slujba Sfintei Litur-
ghii, le spun credinciosilor din parohie
ca locul nostru este langa Dumnezeu,
niciodata altundeva si oricine se inde-
parteaza de «Casa Tatalui» se demo-
nizeaza, asemeni lui Lucifer, iar, in
vremea aceasta a Postului «Adormirii
Maicii Domnului», postul si rugaciunea
alunga demonii si suntem liberi de pa-
cate! lar, adevarata libertate va fi doar
in «Casa Domnului» cea imbracata in
Lumina! Deci, tocmai pentru ca acest
lucru, aceasta dorinta a noastra, care
la un moment dat parea imposibila, sa
se realizeze, ca preot de mir consider
ca este nevoie ca Hristos sa ne caute
pe fiecare in parte, sa ne vindece pe
fiecare in parte, sa-Si verse Sangele,
pana la ultima picatura. Omule cres-
tin, daca vrei sa te mantuiesti, vino
in aceasta zi la biserica sa te imparta-
sesti si sa nu-ti fie frica de tine! Cand
in noi domneste inaltimea Luminii Lui
Hristos, in smerenie si in ascultare ca-
tre Domnul, in credinta si fapte bune,
atunci Omul cel de sus e pe Muntele
Taborului!

24 Preot Paroh MILOSESCU
IULIAN, Parohia Jupdnesti

UAT MOTRU anunta deschiderea procedurii de transparenta deci-

zionala a procesului de elaborare a Proiectului de hotarare nr. 358 din
04.08.2025 privind aprobarea Raportului si consultarii publicului si a Pla-
nului Urbanistic Zonal “Pentru schimbare functiune zona din zona servicii
rutiere in zona comert si functiuni complementare” in municipiul Motru,
str. Calea Severinului, nr. 18B.

Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate la sediul Prima-
riei Municipiului Motru, str. B-dul Garii, nr.l, in zilele de luni-vineri, intre
orele 08:00-16:00.
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MICASRUBIEICITATIE

NWVanzarilh

® Vand Citroen C3 Elise.
An fabricatie 2017. Relatii la
tel: 0771221338.

® Vand casa cu teren 800
mp cu apa, canalizare, gaze
in sat Ceauru, com. Balesti,
jud. Gorj. 0741625708.

® Vand moara electri-
ca pentru furaje, tarate si
faina. Se poate adapta si la
tractor. Telefon: 0746680411

® Vand 2730 mp de te-
ren intravilan amplasat in Tg.
Jiu, str. Muncii. 0769640104

® Vand 1500 de mp te-
ren situat in str. Meteor im-
preuna cu 2 case, una locui-
bila si una pe rosu. Cadastru
efectuat, utilitati existente
(gaze, curent, apa, canali-
zare), fosa septica.

Pret 148.000 euro.
0722.847.010.
° Vand Fabrica de

Paine in perfecta stare de
functionare in  municipiul
Motru.

Telefon: 0722517000

® Vand teren intravilan
la iesirea din municipiul Mo-
tru, pe partea dreapta, in
suprafata de 22.000 mp cu
deschidere la strada de 155
m. Pret 35E/m2 negociabil.
Pe teren sunt amplasate si
3 cladiri in suprafata totala
de 1.200 mp, POST TRAFO, 2
transformatoare, alimenta-
rea cu apa, gaze, canaliza-
re, energie electrica.

Telefon: 0722517000.

® Vand casa batraneas-
ca, comuna Logresti, sat
Seaca. 0763636757.

® Vand doua locuri de
veci in cimitirul municipal
Targu Jiu, intrarea principa-
la, situat in aripa dreapta,
sectia, pret negociabil.

Tel: 0784009107

® Vand doua terenuri,
de cate 3300 mp, in com.
Scoarta, sat Cerat de Co-
pacioasa, carte funciara,
posibilitati apa, canaliza-
re, curent, cablu si 4,2 ha
teren vegetatie forestiera
in aceeasi localitate. Tel.:
0761645595.

® Vand casa in Targu
Jiu, str. Fagaras, nr. 2, te-
ren 16 m lungime si 10 m
latime. Telefon: 0767108982
si 0786215802

° Vand coltar piele,
masina vase Indesit, cea-
suri buzunar, trofeu cerb
carpatin, bicicleta magne-
tica, suport CD, jocuri sah,
CD-uri, bani vechi. Telefon:
0773993410

® Vand tuica - 15,00
lei/litru, comuna Turburea.

Tel.: 0726415596

® Vand negociabil, cea-
ra, propolis, centrifuga, lazi
stupi, motoreta, bicicleta,
drujba, plug, prasitoare. Tel:
0731458566.

® Vand ceara de albine,
propolis, centrifuga, bidoa-
ne de plastic, plug de fier si
prasitoare, drujba, bicicle-
ta, televizor Samsung. Tel.
0731458566.

publicitate

® Vand casa P+M in
Romanesti, langa biseri-
ca, 5 camere, suprafata
constr. 112mp, suprafata
utila - 200mp, suprafata
teren - 379mp. Casa
este racordata la toate
utilitatile, incalzirea se
face cu centrala proprie
pe gaz. Casa se vinde
semimobilata, la pretul
de 150.000 euro.

Pentru informatii
suplimentare, tel.
0723169024.

® Vand Renault Megane
2, 105200 km, an 2006 + 4 ca-
uciucuri de iarna, ITP, RCA,
revizie in valabilitate. Pret:
3000 euro. Tel: 0745941362.

® Proprietar, vand apar-
tament cu 3 camere, etaj
3/4, bloc din caramida cu
acoperis. Apartamentul este
compus din 2 dormitoare, 1
living, 2 holuri, bucatarie,
baie si balcon. Suprafata este
de 70 m2. Dispune de loc de
parcare, geamuri termopan,
obloane, plase tantari, cen-
trala proprie, usa metalica,
wifi, aer conditionat etc.

Se vinde cu tot ce este in
el (3 smart tv, centrala, aer
conditionat, masina spalat,
masina spalat vase, frigi-
der, aragaz electric, cuptor,
hota, semineu electric, etc).
Pretul este de 89.000 euro
fix. Adresa: strada Aleea Ga-
rofitei, langa Scoala Gen. nr.
6 si Biserica Sf. Nicolae. Nu
deranjati inutil. Apartamen-
tul este disponibil imediat.
Relatii la tel. 0745 212894.

TALON DE MICA PUBLICITATE GRATUITA PENTRU ABONATI

Subsemnatul
domiciliat in localitatea

posesor al C.1.(B.l) seria

la data de

raspundere, publicarea urmatorului anunt:

strada bloc ap.
nr. eliberat de Politia
telefon solicit pe propria

Nota: Gratuitatea se acorda numai persoanelor fizice pentru anunturi cu pana la 20 de
cuvinte si numai pentru VANZARI, SCHIMBURI, INCHIRIERI, CUMPARARI. Taloanele
se depun la sediul redactiei GORJEANUL din Tg-Jiu, Str. Tudor Vladimirescu nr. 17, in
Zilele de luni — vineri orele 8 — 18. Talonul este valabil doar o singura zi.

Data publicarii

Semnatura

® Vand porumb boa-
be recolta 2024 in zona
orasului Tg-Jiu. Pret 1,25
lei/kg. Relatii la telefon:
0728044510.

® Vand/schimb aparta-
ment cu 3 camere, decoman-
dat, Tg. Jiu, str. Gheorghe
Barboi, etaj 3, cu aparta-
ment 2 camere, etaj 1 sau
parter, plus diferenta.

Telefon: 0737806713

® Vand 600 mp teren
situat in comuna Capreni
- centru, cu casa cu doua
camere, cadastru , impreu-
na cu teren extravilan 5000
mp. Pret 19.000 euro. Tel.:
0744548594.

® Vand teren extravilan
cu amplasament in cartie-
rul Barsesti pe latura estica
a scolii Generale Barsesti
in suprafata de 10279 mp
+ 4050 mp pana in padurea
,,Duduroi” - Targu Jiu.

Telefon: 0764151013

® Vand apartament 3
camere decomandate, inta-
bulat, cu certificat energe-
tic parchet, gresie, faianta,
mobilat, balcon de 8 x 1.5 m
si beci dedesubt, construite
cu autorizatie. Apartamen-
tul este langa Liceul Sportiy,
la parter. Pret 85.000 Euro,
negociabil. Tel: 0722859585.

° Vand cabina trac-
tor 650, piese, cauciucuri
900/20, butoi, putina, in-
stant, acordeon, plug,
prasitoare si piese de schimb.
Tel. 0768794204

® Vand apartament 2 ca-
mere, et. 4, Aleea Garofitei,
bicicleta fitnes, coltar piele,
ceasuri mecanice si baterie
de buzunar, trofeu cerb car-
pantin. Tel 0773993474.

® Vand bicicleta dama,
dimensiune roti 24, dotata
cu schimbator viteza, cau-
ciucuri + camere noi, suport
sticla apa, sonerie baterie,
pompa, oglonda, cric.

Telefon: 0353401935.

® Proprietar - vand te-

ren intravilan 657 mp, cu
casa veche si anexe, curent,
fantana in curte, vie, pomi,
posibilitati gaze, cablu TV,
zona muntoasa in localita-
tea Zavoi (la 4 km de Otelul
Rosu), str. 23 August, nr. 60,
judetul Caras-Severin, pret
35.000 euro, negociabil.

Telefon: 0744548594.

® Vand tuica, de 40°
diverse sortimente si vin
rosu 2024 pret negociabil.
0764770614.

@ Vand teren extravilan
(posibilitati de trecere in in-
travilan), 30.000 mp (3 ha,
200m/150m), zona Narcise,
in spatele Uzinei de curent,
pretabil parc voltaic, viitor
cartier locuinte. Pret: 25
euro/mp. Pret negociabil.
Telefon: 0756050550.

® Vand teren extravi-
lan (posibilitati de trecere
in intravilan), cartier Pre-
ajba, 2800 mp, 110m/25m,
peste drum de cartierul
Prima Casa. Pret 15 E mp.
Pret negociabil. Telefon
0756050550.

® Vand 2 parcele teren
extravilan in suprafata to-
tala de 20.000 mp, situat in
Dragoieni, nr. 218C, ambele
cu iesire la drumul 66429.
Telefon: 0732750150.

® Vand teren intravilan
suprafata 3.197m2, latime
23,14m, iesiri, DN 67 - 21 km
de Tg-Jiu, Cilnic, Gorj. Tele-
fon 0784142666.

® Vand teren intravilan
suprafata 6900 mp2, latime
24.10, iesiri, DN 67 - 23 km
de Tg-Jiu, Ciuperceni, Gorj.
Telefon 0784142666.

) Vand scaun auto
pentru copii - MAXI-COSI cu
inaltator auto. Vand patut
pentru copii, de voiaj. Vand
apartament cu 2 camere pe
strada Minerilor. Telefon:
0752009811.

® Vand apartament in
Matasari, str. Principala, A
39, parter.

-Vand casa fost magazin,
gradina, 30 ari.

-Vand casa in Dragotesti
neterminata, partida curent,
bunar, vie, gradina, total
57ari, tuica si vin de calita-
te. Telefon 0745549111.

° Vand motocicleta
BMV-F 650 GS, injectie, ABS
anul 2001, 3000 euro negoci-
abil. Telefon: 0745426236.

° vVand teren, in
Voinicesti, 2984 mp cu 24 m
deschiderelastrada, utilitati.
Telefon: 0745426236.

IAngajari
° Artego SA anga-

jeaza tamplar. Telefon
0253226370.

® Ofer servicii de cura-

tenie, menaj casa, birouri,
apartament. 0772902003.
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societate,

Saptamana viitoare, in zilele de 14 si 15 august 2025, orasul Tismana din
judetul Gorj devine din nou centrul traditiei populare oltenesti, gazduind
cea de-a 58-a editie a Festivalului Cantecului, Dansului si Portului Popular
Gorjenesc, un eveniment cu adanci radacini in cultura locala.

Adormirii Maicii Domnului - cu-

noscuta si ca Sfanta Maria Mare,
una dintre cele mai importante sarbatori
crestine, celebrata pe 15 august, zi in care
la Tismana au loc si balciul anual si hramul
renumitei manastiri Tismana.

Festivalul, organizat fara intrerupere
de la prima editie din 1966, cu exceptia
anilor 1990 si 1991, aduna si Tn acest an ti-
neri interpreti din intreg judetul Gorj, dar
si numerosi vizitatori din toate colturile
tarii si din diaspora, atrasi de frumusetea
traditiilor si de autenticitatea locului.

Sérbétoarea coincide cu praznuirea

Sectiuni si conditii de participare

Evenimentul se adreseaza interpretilor
si formatiilor neprofesioniste din judetul
Gorj, structurat pe patru sectiuni: Solisti
vocali (15-35 ani); Solisti instrumentisti
(15-35 ani); Formatii de dansuri populare
(15-60 ani, minimum 6 perechi); Port po-
pular.

Preselectia pentru festival va avea loc
online, iar cei interesati trebuie sa trimi-
ta, pana pe 11 august 2025, ora 16:00, ur-

matoarele: Fisa de inscriere; Copie cer-
tificat de nastere sau buletin si buletinul
unui parinte (dupa caz); Partitura piesei;
Doua videoclipuri (fara acompaniament si
cu acompaniament pentru solisti vocali;
un program de maximum 6 minute pentru
instrumentisti). Materialele se transmit
prin WhatsApp la numarul 0724.589.018,
iar rezultatele preselectiei vor fi publica-
te pe 12 august, ora 16:00, pe retelele de
socializare ale organizatorilor.

Programul festivalului

14 august 2025 - Padurea Sarsori, Tis-
mana:

16:00 - Sosirea participantilor

17:00 - Spectacol-concurs & seara fol-
clorica in aer liber

15 august 2025 - Scena din padurea
Tismana:

9:00 - Prezentarea formatiilor de dan-
suri populare

10:00 - Concursul formatiilor

11:00 - Spectacolul de premiere

12:00 - Spectacol extraordinar sustinut
de Ansamblul Artistic Profesionist ,,Doina
Gorjului”

www.gorjeanul.ro
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Traditille gorjenesti revin la Tismana, de Sfanta Maria
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Se vor acorda premii speciale pentru port popular autentic,
stabilite de juriu pe parcursul concursului, iar participantii sunt
indemnati sa acorde o atentie deosebita respectarii autenticitatii
costumelor traditionale.

Festivalul este organizat de: Consiliul Judetean Gorj; Consiliul
Local si Primaria Tismana; Centrul Judetean pentru Conservarea
si Promovarea Culturii Traditionale Gorj; Ansamblul Artistic Pro-
fesionist ,Doina Gorjului”; Scoala Populara de Arte ,,Constantin
Brancusi” Targu Jiu. Festivalul de la Tismana nu este doar un con-
curs artistic, ci o sarbatoare a identitatii culturale a Gorjului. Cu
cantec, joc si port autentic, evenimentul aduce impreuna generatii
intregi in jurul valorilor traditionale romanesti. Pe fundalul spiritu-
al al Sfintei Marii, in padurile si poienile Tismanei, cultura populara
continua sa traiasca si sa inspire.

24 |ZABELLA MOLNAR
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in fata dezastrului, solidari-
tatea prinde viata. 16 pompieri

esentiala: curatarea gospodariilor
inundate, degajarea drumurilor, in-

ri ajuta sinistratii din Suceava
| in gestionarea situatiilor de’ @y s

urgenta, a voluntarilor si a tu- === e VIR L T

turor organizatiilor care incerca e
sa readuca viata la normalitate
acolo unde apele revarsate au
creat adevarate drame.

Lor li s-au alaturat si 16 din-
tre colegii nostri care intervin
pentru curatarea gospodariilor
afectate, degajarea drumurilor,
indepartarea aluviunilor si de-
colmatarea santurilor.

Toti cei care intervin pen-
tru a-i ajuta pe acesti oameni '
incercati de soarta, pe langa
munca neintrerupta, aduc in
inimile oamenilor speranta si
increderea ca nimeni nu pleaca

b il S

din cadrul ISU Gorj au pornit spre
judetul Suceava, puternic afectat de
inundatiile de la sfarsitul lunii iulie,
pentru a-i ajuta pe oamenii loviti de
furia apelor.

Misiunea lor este una dificila, dar

A
|

® Repar si/sau schimb compo-
nente la laptopuri si calculatoare.
nlocuiesc Display, tastatura, mo-
usepad, baterie, ventilator / Coo-
ler, pasta termoconductoare, placa
de baza, procesor, memorii RAM,
HDD / SSD, unitate optica. Instalez
Sisteme de operare Windows 7, 8,
10, programe, drivere, solutii Anti-
virus. Devirusez sistem de operare.
Ma deplasez la domiciliul clientului.
0731984506.

o

departarea aluviunilor si decolmata-
rea santurilor.

»,Cand esti incercat de viata, cel
mai important este sa ai un ajutor!
Sa ai pe cine sa te bazezi, sa ai pe
cineva care iti da speranta ca viata
poate reveni la normal chiar daca
furia naturii a distrus agoniseala de
o viata a oamenilor din comunitati
intregi.

Oamenii afectati de inundatii din
judetul Suceava traiesc clipe gre-
le! Am vazut cu totii pe retelele de
socializare si in mass-media mobili-
zarea institutiilor care au atributii

A
o
|

® Domn, 59 de ani, doresc sa
cunosc o doamna cu varsta apropi-
ata in vederea casatoriei. Telefon:
0787580593 dupa ora 17:00.

pana cand viata lor nu reintra !
pe cursul normal.

Felicitari, baieti! Noi stim
ca suntem o echipa si ca oame-
nii de pot baza intotdeauna pe
noil”, a transmis Inspectora- | "
tul pentru Situatii de Urgenta b
Gorj.

ety b

Anunt public privind depunerea solicitérii de emitere aviz SGA VALCEA
Comuna Polovragi

n conformitate cu prevederile Legii 107/1996, cu modificarile si comple-
tarile ulterioare, Primaria Comunei Polovragi, str. Drumul lui Burebista, nr.
128, judetul Gorj, intentioneaza sa solicite de la A.N. ,,Apele Romane” - ABA
OLT SGA VALCEA, aviz de gospodarire a apelor pentru proiectul ,,Moderniza-
re si extindere sistem alimentare cu apa si canalizare in comuna Polovragi,
judetul Gorj.”

Persoanele care doresc sa obtina informatii suplimentare cu privire la so-
licitarea avizului de gospodarire a apelor, pot contacta solicitantul de aviz la
adresa mentionata.

Persoanele care doresc sa transmita observatii, sugestii si recomandari se
pot adresa solicitantului la adresa: PRIMARIA POLOVRAGI, str. Drumul lui Bu-
rebista, nr.128, judetul Gorj, in zilele de luni - joi, intre orele 8:00 - 16:00,
vineri 8:00 - 14:00.
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ltura pe intelesul tuturor

MEIUL, regele cerealelor, marginalizat pe nedrept

Meiul - Panicum miliaceum - este o graminee erba-
cee cultivatd in Transcaucazia si China de vreo 7.000 de
ani, iar azi cele mai mari cultivatoare de mei sunt China,
Rusia, India, Orientul Mijlociu, Turcia, Polonia, Ucraina.
De altfel, chinezii l-au supranumit regele cerealelor, si
pe drept cuvant, caci niciuna dintre celelalte cereale nu
are virtutile sale. Mai intai ca meiul nu contine gluten,
si deci este un important suport alimentar in curele de
slabire, iar paiele sale sunt considerate fdn, au 0,51
Unitati Nutritive / kg, si sunt adorate de toate erbi-
vorele, chiar si de cai. In Europa evului mediu, acesta
era principala cereala alimentara, pana la aparitia po-
rumbului, cartofului si ameliorarea graului. Meiul este
rezistent la secetd, putin pretentios la conditiile de sol,
cere o tehnologie de cultura extrem de simpla si are o
perioada de vegetatie scurta, 60 - 90 zile; se seamana
la sfarsitul campaniei de primavara sau, si mai bine, in
cultura succesiva dupa orz si grau, germindnd usor la 8
- 10° C, si se recolteaza usor cu combina pentru cereale
paioase. Cultura de mei poate compensa partial daunele
produse de distrugerea prin accidente climatice a culturii
de porumb daca o inlocuieste pana la 15 julie. Unele fir-
me alimentare il numesc ,mana calugdrilor”, ,,supera-
liment pentru superbebelusi” si pe buna dreptate, caci
boabele de mei contin: vitaminele A, B, B, B, acid
elagic, calciu, catechine, curcumind, enz:me flbre
alimentare, fler fosfor, llgnam magneziu, mangan,
potasiu, quercitiné, sodiu, sulf si proteine digestive
cu aport caloric redus, enumerare care completata cu
absenta glutenului, il face foarte bun pentru consum de
catre copii si persoanele cu intoleranta la gluten sau la
alte cereale care le provoaca alergii, suferinzii de par si
unghii casante, cei aflati in convalescenta, cand corpul
are mare nevoie de minerale. Consumul de mei in locul
graului, sau chiar a orezului, face ca aparatul digestiv
sa-si poata indeplini rolul in conditii optime, rezolvand
total problema indigestiei cronice, gazelor, balonarilor,
ulceratiilor si hiperaciditatii stomacale, favorizeaza eli-
minarea urinei si transpiratia in caz de raceli, precum si
cresterea rezistentei vaselor sanguine. Este recomandat
de asemenea cardiacilor, caci reduce presiunea arteriala
si infarcturile, alina atacurile severe de astm si migrene-
le. Continutul mare de magneziu protejeaza tesuturile
facand ca pielea capului, buzelor, parul, unghiile sa fie
sanatoase; in timp ce vitamina B, ajuta la reducerea
colesterolulm riu. Acidul folic din’ boabele de mei sti-

Vara secetoasa

Vara asta-i o vapaie,
Holdele o sa cam piara;
N-o sa fie fan in claie,
Nici mancare in camara.

Ploaia-i scumpa la vedere,
Campul tot este crapat;
Graul n-o sa-l mai secere,
lar porumbu-i nesapat.

Seceta-i cumplita. Doamne,
Viile-s palite toate;

N-o sa fie vin in crame;
Strugurii-s uscati pe coarde.

Pomii-s plini cu fructe mici,
Palide si prost crescute;
Nucul nu prea are nuci,
Nici alune nu sunt multe.

Vitele parca pasc sarma,
Baltile-s de mult secate;
Nu vezi in pamant o rama,
Sunt in adancimi plecate.

Ing. ION VELICI

muleaza producerea in ritm alert de noi celule in cazul
gravidelor si al copiilor. Meiul este un insotitor ideal pen-
tru soia si fasole in regimul alimentar vegetarian. De ase-
menea consumul de mei ofera un plus de energie, sto-
peaza atacul de ciuperci si micoze, tonifiaza rinichii prin
propr1etat1 le sale d1uret1ce dlmmueaza starile de greata
n primele luni de sarcind, alunga mirosul neplacut al
respiratiei ca urmare a actiunii bactericide. Boabele de
mei prdjite, inainte de a fi gatite, au efect benefic in
diaree, indigestie, stari de voma, iar vinul de mei (500
gr de boabe de mei fierte timp de 30 de minute in un
litru de vin rosu pana cand se inmoaie, baut cu inghitituri
mici, zilnic cate 125 ml, incalzit, dupa care te culci si
acoperi bine, este intaritor, energizant al organismului,
favorizeaza urinarea in caz de raceli si gripe. Meiul poate
fi introdus in alimentatia omului incepand cu varsta de
6 - 8 luni, ca alternativa la orez, cartofi, grau.

inainte de folosire in ahmentatra omulu1 boabele
de mei se spald bine.

Aceste boabe se pot folosi si la prepararea unei ba-
uturi racoritoare foarte gustoasa si sanatoasa - braga.
Boabele de mei fierte la foc mic timp de 25 - 30 de mi-
nute se pot adauga in salata de cruditati, in laptele cald
de la micul dejun, inlocuiesc taiteii in supe, orezul in
sarmale, ciorbe sau preparate la cuptor, la prepararea
pireurilor pentru bebelusi, iar din faina lor se prepara
mamaliga, lipii si turte foarte gustoase.

Boabele de mei nu sunt un aliment alergen si nici nu
contin gluten, oxalati sau purine, precum cele ale
altor cereale.

larba, cat e ea de firavd, strdpunge piatra, ca sd
iasd la lumind, pe cdnd piatra, cu toata tdria ei,
ramdne vesnic in tenebrele pamantului.
lon VELICAN

Tehnologia de cultura - este foarte simpla, iar cer-
cetarea romaneasca a creat pana acum soiurile Marte,
Matador, Marius, Mdrgdrit, Minerva, Mirel. Pentru 100
kg boabe si planta adiacenta, meiul extrage din sol doar
3,0 kg azot s a, 1,4 kg fosfor s a si 3,5 kg potasiu s a,
si de aceea trebuie sa aplicam numai 50 - 60 kg azot
s a / ha la pregatirea patului germinativ, fara fosfor si
potasiu, caci avand perioada de vegetatie scurta nu mai
are timp sa le consume pe acestea, el valorificand foar-
te bine efectul rezidual al acestor ingrasaminte aplicate
culturilor premergatoare, care de regula sunt graul si
orzul. De obicei, nu prea se practica cultura meiului
in ogor propriu, ci predilect, in culturd succesivd.
Exceptie fac zonele submontane si dealurile inalte unde
conditiile de mediu impun cultura acestei plante totusi
in ogor propriu. Semanatul se face de obicei in prima ju-
matate a lunii iulie cu semanatoarea de cereale paioase,
la 1 - 3 cm adancime, folosind 15 - 25 kg/ha, samanta
cu masa a 0 mie de boabe de 5 - 8 gr. Se recomanda ta-
valugirea dupa semanat pentru un contact mai intim al

plantele cresc mai greu la inceput dar ap01 isi maresc
ritmul de crestere.

Buruienile se combat numai cu ierbicidele contra
buruienilor cu frunza latd, recomandate pentru grau
si_ porumb. Boabele de mei se scutura greu din panicul
si recoltatul se face cdnd 70 - 80 % din acestea au
ajuns la maturitate, capdtdnd culoarea albd, galbe-
nd, roz sau rosie, specifica soiului. Productia este de
800 - 2.500 kg boabe si 2.500 - 3.500 kg fan de buna
calitate / ha. De reguld, dupa treierat, boabele se pun
la uscat si vanturat pentru a avea siguranta ca nu se vor
degrada in depozit. Ele pot fi si un excelent furaj con-
centrat pentru toate animalele domestice, dar mai ales
pentru pasari. Meiul poate fi cultivat si pentru siloz de
calitate - recoltat cand boabele sunt in lapte-ceard, sau
ca fan - cosit in aceeasi faza. Se pot obtine astfel 15 -
25 to masa verde de pe fiecare hectar. lata asadar de
ce si eu cred ca meiul isi merita coroana de rege al ce-

- econornie
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realelor, iar dumneavoastra, daca aveti aceeasi parere,
puteti proceda la cultivarea lui. Si sigur nu veU regreta
niciodata, caci alta cultura mai sigura si mai ieftina nu
avem.

Nicio altad culturd nu este atat de beneficd si
rentabild ca meiul.

Pentru explicatii mult mai amdnuntite si o mai bunda
intelegere a acestor tehnologii consultati cartea
mea

Ghidul fermierilor mici si mijlocii:
- vol. 1 - Culturi de camp, furajere si legumicole -
editia 2020,
- vol. 2 - Viticulturd si vinificatie - editia 2021,
- vol. 3 - Pomicultura - editia 2022
- vol. 4 - Zootehnie - editia 2023

Telefon: 0764 471 206 - permanent

Stimati fermieri, posesori sau nu de familii de albi-
ne, va rog sa respectam cu totii, chiar mai mult de-
cat pe noi insine, aceste gdze, vechi de peste 400 de
milioane de ani pe pamant - deci cu mult mai vechi
decdt noi, oamenii, pe pamadnt - cdci ele sunt cele
care ne tin pe noi pe acest pamant, ele sunt, cum
s-ar spune, craca pe care stam, si dacd ele dispar,
cu siguranta dispdrem si noi, omenirea. Nu sunt vor-
be mari, spuse in loc de altceva, ci un avertisment
de ultima ord pe care ma vad nevoit sa-l lansez. Pri-
mesc suficient de multe telefoane, dar si numai unu
ar fi fost suficient, in care mi se aduce la cunostintd
despre masacrarea familiilor de albine de catre po-
sesorii de unul sau mai multi pomi fructiferi care
fac tratamente chimice ,,dupd ureche” si in momen-
te total nepotrivite, mai ales in timpul infloritului,
si fara sa anunte apicultorii de acesta.

Legea 383/2013, cu modificdrile ulterioare a
apiculturii prevede pedepse aspre pentru astfel de
nereguli.

Asadar:

Cu cateva zile inainte de a efectua un tratament
chimic la pomi, vii sau legume in cdmp, anuntati
primaria de acest lucru, comunicand ziua
tratamentului si produsele pe care le veti folosi.
Primariile sunt obligate sa instiinteze pe apiculto-
rii din zona respectiva de acest lucru.

Nu uitati: majoritatea plantelor sunt polenizate de
insecte precum albinele. Daca acestea dispar, iau
cu ele pe alta lume si sursele noastre de hrand.

Si dacd hrana nu e ... nimic nu e!

Astept cu deosebit interes propunerile, sugestiile
dumneavoastrd, stimati cititori, fermieri, si despre
alte subiecte de interes in activitatea cotidiand
din ferma, gospoddria dumneavoastrd cdci:

Daca toate astea fi-vor respectate,
Bunastarea vine catre tine apoi ...

Ing. ION VELICI
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drian lencsi este noul
Aselectioner al reprezentati-
vei U20 a Romaniei.

Antrenorul i ia locul lui Cos-
tin Curelea, numit selectioner al
nationalei U21 in prima jumatate a
lunii iulie. Pentru o scurta perioada,
omul care a facut istorie ca jucator
la Rapid Bucuresti a antrenat-o, in
Liga 2, si pe Pandurii Targu Jiu.

,,Fostul fundas cu 30 de meciuri
la reprezentativa de seniori a Romd-
niei a evoluat, de-a lungul carierei,
printre altele, la Rapid Bucuresti
(1997-2004, 2009-2010), club cu care
a cdastigat doud titluri nationale,
doud Cupe si doud

Supercupe, dar si in strdindtate,
la Spartak Moscova, castigand o Su-
percupd a Rusiei. Retras ca jucdtor
in 2012, acesta a inceput in acelasi
an activitatea pe banca tehnicd.

A fost antrenor la formatii pre-
cum Corvinul Hunedoara, Pandurii
Targu Jiu sau Rapid Bucuresti”, a
anuntat frf.ro.

,sunt onorat si

recunoscator

pentru increderea pe care Federatia
Romdénd de Fotbal mi-a acordat-o
prin aceastd numire.

Preluarea functiei de selectioner
al echipei nationale U20 reprezin-
td o mare responsabilitate, dar si o
provocare pe care o accept cu entu-
ziasm si determinare.

Obiectivul meu principal este sd
contribui la dezvoltarea tinerilor
jucdtori si sd pregdtim impreund o
generatie competitivd, gata sa faca
pasul cdtre prima reprezentativd.
Sunt convins cd, prin muncd, disci-
plind si spirit de echipd, vom reusi
sd construim un grup puternic si
unit”, a declarat Adrian lencsi.

In sezonul 2025-2026 de Elite
League U20, Romania U20 va fi al-
catuita de fotbalisti ai generatiilor
2005 si 2006.

In stagiunea viitoare, aceasta
reprezentativa va debuta in luna
octombrie cu o dubla contra Cehiei
U20, ambele partide urmand sa aiba
loc pe teren propriu.

In luna noiembrie, baietii lui
Adrian lencsi vor juca cu Portugalia
si Germania, ambele partide fiind
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Fost antrenor al Pandurilor,
selectioner U20

organizate in deplasare.

Sezonul se va incheia pentru tri-
colorii U20 in martie 2026 cu meciuri
contra reprezentativelor similare ale
Elvetiei si Poloniei.

,,Aceastd categorie de vdrstd
este esentiald pentru dezvoltarea
tinerilor jucdtori si pentru pregati-
rea lor in vederea integrarii la U21
si, mai departe, la prima reprezen-
tativd.

Joma

Sunt convins cd Adi va reusi sd
creeze un mediu profesionist si com-
petitiv in care jucdtorii sd se poatd
exprima si sd creascd valoric. i urez
mult succes in noul rol si am incre-
dere cd va aduce un plus important
in strategia noastrd de formare si
consolidare a viitoarelor generatii
de tricolori”, a declarat Marius Nicu-
lae, director sportiv al loturilor U20
si U21 ale Romaniei.

EDITIE
PECIALA

Singura reprezentanta a Gorju-
lui ramasa in Cupa Romaniei, Vultu-
rii Farcasesti, va disputa miercuri,
de la ora 17.30, partida cu FCU Cra-
iova.

Meciul se joaca pe terenul
formatiei antrenate de Daniel
Balasa, iar vizitatorii au confirmat
,,prezenta”, in ciuda informatiilor
aparute in presa de profil, care
sustineau ca echipa doljeana nu ar
dori sa faca deplasarea, nici sa evo-
lueze in actualul sezon al esalonului
tert.

Marti, finantatorul Adrian Miti-
telu a declarat ca FCU va juca, din
nou, in Liga 2 in 2026-2027, iar pri-
mul meci oficial va fi la Farcasesti.

Au fost deschise mai multe
actiuni in instanta impotriva deci-

o U U

ziilor FRF ce au vizat echipa din Cra-
iova, iar patronul oltean este convins
ca va avea castig de cauza.

,,Mdne (n.r. - miercuri) vom juca
in Cupa Romdniei. Ne-au programat
ca o echipd de Liga a 3-a.

Nu am avut incotro, nu am putut
face nimic pentru a preintampina
aceastd situatie.

Vom disputa viitorul campionat
pentru asigurarea continuitdtii. Re-

FCU se prezinta la Farcasesti. Adrian Mititelu a confirmat
FRA Ay

zultatele nu conteazd, pentru cd nu
existd, in mod real, nicio retrogra-
dare sau nicio depunctare.

Sunt niste acte abuzive, pe care
le vom anula in urmdtoarele luni.

Echipa se va prezenta, cu fruntea
sus, in Liga a 3-a, iar noi, anul viitor,
indiferent de rezultate, vom juca in
Liga a 2-a”, a declarat Mititelu pen-
tru site-ul oficial al clubului.

CATALIN PASARE
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Posibilele adversare ale echipelor romones’n

in play-off-ul european pentru grupe

ZA CATALIN PASARE

niversitatea Craiova si-a
U aflat  posibilii  adversari
din play-off-ul Conference
League. in cazul in care trece de
Spartak Trnava, trupa din Banie va
evolua cu invingatoarea meciului Vi-
king Stavanger (Norvegia) - Istanbul
Basaksehir (Turcia). Oltenii ar juca
primul meci din play-off-ul Confe-
rence League, in deplasare, pe data
de 21 august. Returul ar avea loc pe
stadionul ,,lon Oblemenco”, o sapta-
mana mai tarziu.
Pentru a ajunge in play-off-ul
pentru grupe, echipa lui Mirel Radoi

trebuie sa o elimine pe Spartak Trna-
va din Slovacia.

Prima partlda din turul doi preli-
minar are loc joi, 7 august, de la ora
21.30, pe teren propriu.

Returul este programat peste o
saptamana.

Finantatorul Universitatii Craio-
va, Mihai Rotaru, a declarat ca toa-
ta lumea trebuie sa fie concentrata
doar pe actuala dubla europeana,
nicidecum pe viitorul adversar.

,,Nu stiu cu cine jucdm. Pot sd va
spun de Trnava. Dacd aud pe cine-
va in club cd vorbeste de dia, zboa-
rd! Este interzis ca cineva in club
sd vorbeascd de altcineva in afard
de Trnava. Eu stiu doar ce mi-a zis

@

EUROPA

Mirel. Cd este o echipd foarte bine
organizatd si foarte ambitioasd”, a
spus Rotaru.

FCSB si CFR Cluj au adversari ac-
cesibili daca trec in urmatoarea faza
a competitiei.

Daca FCSB va elimina pe Drita, va
intalni pe Aberdeen, in play-off-ul
Europa League.

Primul duel va avea loc pe 21 au-
gust, Tn Scotia. Mansa decisiva se va
disputa la Bucuresti, o saptamana
mai_ tarziu.

in cazul in care CFR Cluj va
castiga ,dubla” impotriva lui Bra-
ga, va intalni invingatoarea dintre
Lincoln Red Imps (Gibraltar) si Noah
(Armenia).

Trupa pregatita de Dan Petrescu
ar juca primul meci in deplasare, pe

’,‘_:_“
EUROPA
CONFERENCE

LEAGUE ™

data de 21 august. Returul ar avea
loc o saptamana mai tarziu, la Cluj.

Tn cazul in care FCSB va f1 elimina-
ta de Drita, trupa pregatita de Elias
Charalambous va continua campania
europeana in Conference League.
FCSB ar putea intalni castigatoarea
»dublei” dintre Differdange (Luxem-
burg) si Levadia Tallin (Estonia).

Daca CFR Cluj va fi eliminata din
Europa League, de Braga, ,ferovia-
rii” ar disputa play-off-ul Conferen-
ce League in compania pierzatoarei
»dublei” dintre Hacken (Suedia) si
Brann (Norvegia).

Primul meci ar avea loc in Penin-
sula Scandinava, pe 21 august, iar, o
saptamana mai tarziu, returul s-ar
disputa pe stadionul ,,Dr. Constantin
Radulescu”.
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